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A kockazatértékelés célja és jogszabalyi alapjai

A kockazatértékelés célja

Az 1993, évi XCIlI. Torvény (Munkavédelmi tdérvény, tovébbiakban Mvt) 54 §-a
kotelességévé teszi a munkaltatoknak, hogy értékeljék a munkavégzés soran fellépd, a
munkavallalok egészsépét, és biztonsagat veszélyeztet kockazatokat

A munkaltaté koteles felkutatni, megbecsiilni és ezt kivetden folyamatosan figyelemmel
kisérni azokat a veszélyeket, amelyek a munkavéllalét a munkahelyén, illetve a munkéval
Osszefliggésben végzett tevékenysége soran érheti.

A kockézatértékelés soran torténik a veszély azonositasa, jellemzése, az expozicio becslése és
mérése, jellemzése. (Uj technologidk, tevékenységek inditdsandl az Uzem behelyezés
folyamataba kell beépiteni a kockézat becslését.)

A kockazatértékelési folyamat eredményeképpen meg kell hatdrozni az alkalmazandd és
szitkséges teendbket, az egészséget nem veszélyeztetd és biztonsadgos munkavégzés érdekében,
hogy a munkaltato folyamatosan atlathassa a munkakorilmények alakulasat.

Fenticknek megfeleléen ez a kockazatértékelés a munkavégzés kortilményeinek, a
munkakdrnyezet kialakitasanak (beleértve a berendezések, szerszamok, eszk6zok hasznalatat)
olyan elemz6 médon t6rténd attekintése, amelyben sorra vettlik azokat a koriilményeket,
amelyek a munkavégzéssel dsszefiiggésben valamilyen formaban a munkavallalok egészségét
¢és biztonsagat veszelyeztethetik,

A munkahelyi kockazatok felmérése a megeldzés legkorszertibbnek tekinthetd eszkdze, amely
a tényekbdl indul ki, és megkisérli meghatdrozni mindazokat az eseményeket amelyek — akar
szElsbséges koriilmények kozétt is — egy munkahelyen a munkafeladat ellatdsa sorén
bekdvetkezhetnek.

A kockazatértékelés rendszere elismeri azt, hogy valamennyi munkavallalot ér, illetve
érhet bizonyos veszélyeztetés, tehat minden munkavégzéshez kapesolodik valamilyen
szintit kockazat. Az értékelés soran ennck a mértékét kell meghatarozni és a kockazatértékelés
eredményeképpen elddnteni, hogy a fennalld hatdst az emberi szervezet a legkisebb karosodas
nélkiil képes-e elviselni, azaz a kockdzat mértéke még elfogadhato.
Amikor a kockazat mértéke ezt meghaladja, akkor az On. ,,mdr nem elfogadhaté kockdazat”
fogalmarol beszéliink.
A kockdzatértékekénél alapvetd cél a mdr nem elfogadhato kockazatok megsziintetése mellett
az elfogadhato kockdzatok mértékének csikkentése is.
A kockdzatértékelés célja, hogy lehetévé tegye a munkdallaltdé szdmdra a munkavdllaldk
egészségénck 65 testi épségének védelmét, az ehhez szilkséges intézkedések megtételét:

* g kockdzatok megsziintetése, illetve elfogadhaté mértékiire torténd csdkkeniése

 a megleendl intézkedések meghatdrozdsa, fontossdgi  szemponthdl  torténd

rangsorolasa

Ezzel érhetd el a kockdzatértékelés deklarilt célja az egészséget nem veszélyertetd és
biztonsagos munkavégzés korviilményeinek megteremtése.

Kockazatértékelés soran eléfordulé alapfogalmak:

Karosodas: fizikai sériilés, vagy egészségkarosodas

Veszély: a kdrosodas lehetséges forrdsa

Veszélyhelyzet: olyan helyzet, amelyben egy személy legalabb egy veszélynek ki van téve.
A veszélyeztetés kozvetleniil, vagy egy bizonyos iddszak utdn karosoddsban végzidhet.
Veszélyes: az a létesitmény, munkaeszkdz, anyag/készitmény, munkafolyamat,
technoldgia, (beleértve a fizikai, kémiai koroki tényezék expozicidjaval jdrd
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tevékenységeket is) amelynél a munkavillalok egészsége, testi épsége, biztonsiga
megleleld védelem hianyaban karositd hatdsnak lehet kitéve.

» Veszélyes anyag: minden anyag, vagy készitmény, amely veszélyforrast képviselhet.

> Veszélyforras: a munkavégzés sordn, vagy azzal dsszefliggésben jelentkezd minden olyan
tényez0, amely a munkat végzd vagy a munkavépzés hatdkorében tartdézkodd személyekre
veszelyt, vagy artalmat jelenthet.

» Kockazat: a veszélyhelyzetben a séritlés vagy az egészségkarosodas valosziniiségének
¢s siilyossaganak egyiittes hatasa.

» Karos hatas valészintisége: R = W * K [uR], ahol

R = kockéazat (Risk)

W = a bekdvetkezés valdszintsége

K = a kovetkezmény sulyossaga

uR = mikroriziko (a szamitott kockazat egy milliomod része, masképpen: az

egy milli6 fére szamitott kockazat)
A Kkockdzatértékelés soran a szamszeriisitésre (mennyiségi kockazatértékelés) nem keriilt
sor, az intézkedés sziikségességét a kés6bbiekben ismertetendd értékelési rendszer szerinti
hataroztuk meg;

A kiértékelés, az intézkedések siirgésségének megallapitasa az esetlegesen bekdvetkezd
munkabalesetek és foglalkozasi megbetegedések sulyossdganak fokozatai, valamint a balesetek
bekovetkezési valoszinliségének alapjan toriént.

Kovetelmények
Az 1993. évi XCIIL torvény a munkavédelemrdl (tovdbbiakban: Mvi)

54. § (1) Az egészséget nem veszélyeztetd és biztonsigos munkavégzés érdekében a

munkaltatd koteles figyelembe venni a kévetkez6 dltaldnos kdvetelményeket:

a) a veszélyek elkeriilése,

b) a nem elkerlilhetd veszélyek értékelése;

c) a veszélyek keletkezési helyiikon torténd ekiizdése;

d) az emberi 1ényez6 figyelembevélele a munkahely kialakitasandl, a munkaeszkodzok és
munkafolyamat megvalasztasanal, kiilénos tekintettel az egyhangu, kotoétt ttemi
munkavégzés iddtartamanak mérséklésére, illetve karos hatdsanak cstkkentésére, a
munkaidd beosztasdra, a munkavégzéssel jard pszichoszocidlis kockézatok okozta
igénybevétel elkeriilésére,

¢) a miiszaki fejlodés eredményeinek alkalmazasa;

1) a veszélyes helyettesitése veszélytelennel vagy kevésbé veszélyessel,

g) egységes és atfogd megeldzési stratégia kialakitasa, amely kiterjed a munkafolyamatra,
a technoldgidra, a munkaszervezésre, a munkafeltételekre, a szocialis kapesolatokra és
a munkakd&rnyezeti ényezik hatdsara;

h) a kollektiv miiszaki védelem elsébbsége az egyéni védelemhez képest;

i) a munkavallalok megfeleld utasitdasokkal torténd ellatasa.

(2) A munkaltaténak rendelkeznie kell kockdazatértékeléssel, amelyben kiteles
mindségileg, illetve szitkség esetén mermyiségileg értékelni a munkavallalok egészségét és
biztonsdgeat veszélyezietd kockdzatokat, kiitonds tekintetiel az alkalmazott munkaeszkozokre,
veszelyes anyagokra és keverdkekre, a munkavdllaldkat érd terhelésekre, valamint a
munkahelyek kialakitasara. A kockazatértckelés soran a munkdltaté azonositia a varhaté
veszélyeket (veszélyforrasokat, veszélyhelyzeteker), valamint a veszélyeztetettek kérét,
Jelbeesiili a veszély jellege (balesel, cgészséghdrosodds) szerint a veszélyeztetetiség
mértékét. A kockdazaiériékelés sordn az egészségvédelmi hatarériékkel szabdlyozoit kéroki
i1ényezd eldforduldasa esetén munkahigiénéds vizsgdlatokkal kell gondoskodni az expozicié
mériékénel meghatdarozasdril.



(3) A munkdltard a kockazatériékelést, a kockdzatkezeldsi és a megeldzd iniézkedések
meghatdarozasdat - eltérd jogszabdlyi rendelkezés hianydban - a tevékenység megkezdése
eldti, azt kivetden indokolt esetben, de legaldbb 3 évente kiteles elvégezni. Indokolt
esetnek kell tekinteni kiilondsen az alkalmazoit tevékenvség, technologia, munkaeszkoz,
munkavégzés moédianak megvdltozasat, illetve minden olyan, az eredeli tevékenységgel
dsszeftiged  vdltoztaidst, amelynek  eredményeképpen  a  munkavallaldl  egészségét,
biztonsdagai  meghatarozo  munkakorilményi  tényezdk  megvaltozhattak - ideértve «
munkaklima-, zaj-, rezgésterhelést, légdllapotokat (gazallapotd, por, rost [égszennyezdk
minéségi. illetve mennyiségi valtozdasdr). Soron kiviil el kell végezni a kockazatértekelést, ha
az alkalmazott  tevékenység, lechnologia, munkaeszkdz,  munkavégzés  modjanak
hianyossdgaval Ssszefliggésben bekdvetkezett munkabaleset, fokozott expozicio, illetve
Joglalkozdsi meghetegedés fordult eld, vagy a kockdzatériékelés a kiilon jogszabdalyban
meghatarozott szempontra nem terjedt ki.

(4) A munkavédelmi hatosdagi ellenérzés sordn a munkaltatonak kell bizonyitania a
tevékenység megkezdésénck tényét, idépontjat.

(5) A kockazatértiékelés eredményeként a munkaltatéd feleldssége legalabb a kévetkezok

dokumentalasa:

a) a kockazatériékelés idépontja, helye és targya, az ériékelést végz6 azonositd adatai;

b) a veszélyek azonositasa;

¢) a veszélyeztetettek azonositasa, az erintettek szama;

d) a kockazatot sulyosbitd tényezdk;

e) a kockazatok mindségi, illetbleg mennyiségi ériékelése, a fenndlld helyzettel valod
bsszevetés alapjan annak megallapitdasa, hogy a koriilmények megfelelnek-¢ a
munkavédelemre vonatkozd szabalyoknak, illetve biztosifolt-e a kockazatok
megfelelden alacsony szinten lartasa;

/) a szitkséges megeldz6 intézkedések, a hataridd és a feleldsok megjeldiése;

g) a kockazatértékelés elkészitésének tervezett kovetkezd idépontja;

h) az eléz6 kockazatértékelés iddpontja.

A kockazatértékelés dokumentumat a munkaltaté kdteles a kiilon jogszabalyban foglaltak

szerint, de legalabb § évig megbrizni.

(8) A (2) ¢és (3) bekezdésben meghatarozott feladatok elvégzése munkabiztonsagi és ezzel
cgyidejlileg munkaegészségiigyi szaktevékenységnek mindstil. A kockazatértékelés
clvégzésekor a kémiai biztonsag teriletén a kiildn jogszabalyban foglalt szempontokat is
figyelembe kell venni.

(9) A munkaltatd a kockazatériékelést kdvetden, annak megallapitasait figyelembe véve,
a feltart kockdzatok kezelése sordn hatdrozza meg a védekezés leghatékonyabb maédjat, a
kollektiv, miszaki egyéni védelem mddozatait, illetve az alkalmazandd szervezési és
cpészségligyl megeldzési intézkedéseket.

2000 évi XXV. torvény a kémiai biztonsdgrol

19. § (1) A veszélyes anyag egész élefciklusa alatt a veszélyes anyagokkal, illetve a
veszélyes keverékekkel végzendo tevékenység megkezdése eldtt a tevékenységet végzd az
adott tevékenység emberi egészséget és kornyezetet kdrositd kockazatairdl becslést készit,
az Mvt rendelkezéseire figyelemmel. A kockazatbecslés elvégzéséért szervezett
munkavégzés esetén a munkaltatd, egyéb esetben a vallalkozo, nem vallalkozas keretében
végrell tevékenység esetén a tevékenységet végzd a felelds.

(2) A kockazatbecslés érdekében a kdvetkezOk elvégzése sziikséges:

a) a veszely azonositasa;

b) az expozicio-hatas (koncentracid/dozis-hatds) Osszefiiggés elemzése;

¢} az expozicid becslése;



d) a kockdzat mindségi. illetve mennyiségi jellemzése.

(5) A veszélyes anyaggal, és a veszélyes keverékkel tevékenységet végzé a kockazat
kezelése, csdkkentése érdekében intézkedéseket dolgoz ki, I3z a kotelezettség nem érinti az
Mvt.-ben, a katasztréfavédelemrdl és a hozza kapesolddo egyes térvények modositasarol
$7010 t6rvényben, valamint a REACH-ben foglalt egyéb kévetelmények teljesitését.

25/2000. (IX. 30.) EiiM-SzCsM egyiittes rendelet a munkahelyek kémiai biztonsdagdarol

5. § (I) A munkaltato koteles a veszélyes anyagok munka kdzbeni alkalmazasabol eredd
kockéazatokat felkutatni, megbecsiilni és értékelni az Mvt, 54, § (2) bekezdésével
Osszhangban. A kockazatbecslést az alabbiak figyelembevételével kell elvégezni

a) veszEly azonositasa,

b) az expozicid-hatas (koncentracio/dozishatas) Osszefliggés elemzése,

¢) az expozicid becslése,

d) a kockazat értékelése: mindségi, illetve mennyiségi jellemzése.

(2) A munkaltaténak a kockdzatbecsléshez szitkséges kiegészitd informacidkat be kell
szereznie a gyartotol  (importalotol), a forgalmazool, illetdleg a  beszallitotol (a
tovabbiakban egyiitt: beszallitd). A kockazat értékelésénél figyelembe kell venni az 1. és 2.
szamu mellékletekben meghatarozott hatarértékeket, valamint a mar elvégzett egészségiigyi
vizsgalatok adatait is.

(3) A munkaliato a kockdzatbeeslés alapjan a KK ftv. 19. §-dval Gsszhangban, a 6-7. §-okban
foglaltak alapjan megelézé intézkedéseket foganatosit, A kockéazatbecslést dokumentélni kell.
A kockazatbecslést Gjra el kell végezni, ha a munkahelyen, illetve a tevékenység végrésében
olyan jelent6s valtozasok torténtek, amelyek a kordbbi becslést elavulta teszik vagy
foglalkozéas-egészségligyt vizsgalatok teszik azt indokoltta.

(6) Kordbbiakban nem alkalmazott veszélyes vegyi anvaggal tevékenység csak akkor
kezdhetd meg, ha a kockazat becslése megtortént, és a kockazat kezelésére (elkeriilésére
vagy eltlirhetd szintlire csokkentésére) a megfeleld  intézkedéseket meghataroztdk,
dokumentaltak, illetve bevezették.

25/1998. (XII. 27.) EiM rendelet ap elsdsorban hitsériilések kockdzatdval jiré kézi
tehermozgatis minimdlis egészségi és biztonsdgi kivetelményeirdl

1. § A rendelet hatalya kiterjed a hat-, derék- és deréktaji sériilés (a tovabbiakban: egyiitt
hatsériiles) kockdzatival jaro kézi tehermozgatds minimalis egészsépi és biztonsagi
kovetelményei tekintetében

a) minden munkaltatdra, aki az Mvt. 87. §-dnak 9. pontja szerinti szervezett munkavégzés
(a tovabbiakban: szervezett munkavégzés) keretében munkavallalot foglalkoztat,

b) az a) pont szerinti munkaltaté altal foglalkoztatott minden munkavéllalora, ideértve a
kozhasznt munka végzésére ranyuld foglalkoztatast is.

50/1999. (X1. 3.) EiiM rendelet a képernyd eldtti munkavégzés minimdlis egészségiigyi és
biztonsdgi kovetelményeiril

1. § (1) E rendelet hatalya kiterjed - a (2) bekezdésben foglalt kivételekkel -

a) minden olyan, az Mvt. 87. §-dnak 9. pontja szerinti szervezett munkavégzés keretében
foglalkoztatott munkavallalora, aki napi munkaidejéb6l legalabb 4 6ran  keresztiil
rendszeresen képernyds eszkézt hasznal, tovabba

b) az a) pont szerinti munkavallalot foglalkoztaté minden munkaltatora.

(2) E rendelet hatalya nem terjed ki a kivetkezd pépeket, illetbleg eszkdzoket mikadtetd
(hasznald) munkaltatdra és munkavaltalora:



66/2005. (XI1. 22.) EiiM rendelet a munkavdllalokat érd zajexpoziciora vonatkozo minimdlis
egészségi kivetelményekrol

1. § E rendelet eldirasait a szervezett munkavégzés keretében végzett minden olyan
tevékenységre alkalmazni kell, amikor a munkavégzés sordan a munkavallalok
zajbdl szarmazd kockazatnak ténylegesen vagy vélhetden ki vannak téve.

(2) A zajexpozicids hatarértékek alkalmazdsa esetén a munkavdllalot érd ényleges
zajexpozicidt a munkavallald altal viselt egyéni hallasvédd eszkoz zajestkkent6 hatasanak
figyelembevételével kell meghatdrozni a melléklet 5.2. pontja szerint. A beavatkozasi
hatarértékek alkalmazasa esetén az egyéni hallasvédo eszkoz hatasat nem kell figyelembe
VENIIL.

4, § (1) Az Mvt. 54, § (2) bekezdése szerinti kockdzatériékelés (a tovabbiakban:
kockazatértékelés) keretében a munkaltatdé koteles becsléssel, szitkség esetén méréssel
meghatarozni azt a zajszintet, amelynek a munkavaltalok ki vannak téve.

22/2005. (VI 24.) EiiM rendelet a rezgés expozicionak kitett munkavdllalokra vonatkozo
minimdlis egészségi és munkabiztonsdgi kovetelményekrol

1. § E rendelet eldirasait a szervezett munkavégzés keretében végzett minden olyan
tevékenységre alkalmazni kell, amikor a munkavégzés sordan a munkavallalok
mechanikai rezgés okozta kockazatnak ténylegesen vagy vélhetéen ki vamnak téve.

10/2016. (IV. 5.) NGM rendelet a munkaeszkozok és haszndlatuk biztonsdgi és egészségiigyi
kovetelményeinek minimilis szintjiérol

1. § E rendelet hatdlya a munkavédelemrdl szolo 1993, évi XCIHI (6rvény (a
tovabbiakban: Mvt)) 87. § 4. pontja szerinti munkaeszkdznek az Mvt. 87. § 9. pontja szerinti
szervezett munkavégzeés soran trténd hasznalatara terjed ki.

2. § E rendelet alkalmazasaban

a) ellendrzd feliilvizsgdlat: az Mvt. 21§ (2) bekezdésének hatdlya ald nem tartozé
munkaeszkoz szerelésér koverd, illetve az idizemeltetés megkezdésél, valamint az f
munkahelyen (or1énd felallitdst megeldzd - az egészségel nem veszélyeztel§ és biztonsdgos
koriilmények meglétér ellendrzé - vizsgalat,

b) idészakos ellendrzd feliilvizsgdlat: az Mvi. 21. § (2) bekezdésének hatdlya ald nem
tariozé olvan munkaeszkoz - munkaliaio dital meghatarozott gyakorisagu - feliilvizsgalata,
amely a kdrosité hatdsok lehetdsége miart, a munkavallaldk munkahelyi bizionsagdi és
egészyégdt veszélyezield helyzetet idézhet eld;

¢) kezeld: az a munkavallalo, akinek a feladata a munkaeszkidz haszndlata,

b) iddszakos ellendrzd felilvizsgdlat: az Mvi. 21. § (2) bekezdésének hatilya ald nem
tartozé olvan munkaeszkéz - munkaltato dital meghatdrozott gyakorisagit - feliilvizsgalata,
amely a karosité hatdsok lehetdsége miatt, a munkavdllalék munkahelyi bizionsdgdt és
egeszyégél veszélyeztetd helyzetel idézhet eld,

¢) kezeld: az a munkavdllald, akinek a feladata a numkaeszkoz haszndlata,

) munkaeszkoz haszndlata: a munkaeszkézzel vagy a munkaeszkézon végzett tevékenység,
beleérive az elinditast, leallitast, alkalmazast, szdllitast, javitast, atalakitast, karbantartast,
szervizelést, valamint a tisztitast,

g) rendeltetés szerinti  haszndlat: az a levékenvség, amely az ilizemeltetési
dokumentacichan eldiriak szerint, « vonatkozd munkavédelmi szabdlyok figyelembevétele
mellett 1orténik;



h) rendkiviili munkavégzési kdrilmény: az  datlagostol jelentdsen eliéré  esemény,
kérillmény, természeti jelenség, illetve munkavégzéssel kapesolatos mentési, katasztréfa-
elhdritasi ievékenység;

i) szabvanyossagi feliilvizsgalai: az érintésvédelem olyan részletes - a méréseket és azok
szamszertt eredményének kiériékelését is tartalmazd - ellendrzése, amely alkalmas arra,
hogy kimutassa, tefjesiti-e az érintésvédelem « vonatkozé szabvényok valamennyi elirdsar;

17. § (1) Veszélyesnek nem mindsiilé munkaeszkoz esetében - ha annak biztonsdga
fugghet a szerelés kortilményeitdl - a szerelést kdvetden, de még a hasznalatba vétel eldtt és
minden egyes 1] telephelyre vagy munkahelyre t6rténd mozgatds utdn a megbizott személy
ellenorzd feltilvizsgalat keretében meggydz6dik a biztonsagos szerelésrdl, az egészséget
nem veszélyeztetd és biztonsdgos mitkddés feltételeird] és koriilményeird,

(2) Az ellenérzo felilvizsgalat elvégzésének mdédjat irdsban kell meghatarozni. A
vizsgalal megallapitasait és a megtett intézkedéseket jegyzokonyvben kell rogziteni.

19. § (1) A kisfesziiltségli erdsaramu villamos berendezés (a tovabbiakban: villamos
berendezeés) kozvetett érintés ellent védelmének, valamint az érintésvédelmi berendezés
megleleléségének ellenérzd felilvizsgdlatairdl szereldi ellenédrzés, illetve szabvanyossagi
feltilvizsgalat keretében kell gondoskodni.

(5) Mitkddési probat kell végezni:

a) aram-véddkapcesolon és a korabban létesitett fesziiltség-védikapesolon haromhavonta;

b} ideiglenesen telepitett munkahely esetén az dram-véddkapcesoldn és kordbban létesitett
fesziiltség-véddkapesoldn a telepitéskor és azt kovetden havonta.

(0) Az idGszakos ellendrzo felillvizsgalatot szereléi ellendrzéssel legalabb a kévetkezd
gyakorisaggal kell elvégezni:

a) kéziszerszamokon és hordozhaté biztonsagi transzformatorokon évente;

b) a Kommunalis- és Lakoépiletek Erintésvédelmi Szabalyzatarél szold 8/1981. (XII.
27.) 1pM rendelet (a tovdbbiakban: KLESZ) alkalmazasi korébe tartozd villamos
berendezéscken hatévente;

c) azon villamos berendezésrészen, amelyre a fentick szerint nines kiilon gyakorisag
eldirva, az érintésvédelmi szabvanyossagi fellilvizsgalal alkalmaval, annak bevezetd
részeként haromévente.

(7) Az idészakos ellendrzé feltilvizsgalatot - a KLESZ hatdlya ala tartozé villamos
berendezések  kivételével - szabvanyossagi feliilvizsgalattal rendszeresen, legalabb
haromévente kell elvégezni a munkahelynek minésiilé helyen.

27/1995. (VII. 25.) NM rendelet a foglalkozds-egészségiigyi szolgaltatisrol

1. § E rendelet hatilya

a) munkavédelemrodl sz616 1993, évi XCIII. térvény (a tovabbiakban: Mvt.) hatalya ala
tartozo munkéltatdkra ...

2, § (1) A Mvt. 58. §-a szerinti foglalkozas-egészségiigyl szolgéltatids nyljtasa a
foglalkozds-egészségligyi szolgalatok (a tovibbiakban: szolgalat) feladatkdrébe tartozik.

27/1996. (VIIL. 28.) NM rendelet a foglalkozdsi betegségek és fokozott expozicios esetek
bejelentésérol és kivigsgdldasdrol
3. § (1) Az orvosi tevékenység korében észlelt, a 2. szami mellékletben szerepld
foglalkozasi betegséget, foglalkozasi eredetli heveny vagy idiilt mérgezést (a tovabbiakban:
foglalkozasi betegség), valamint a kiillén jogszabdlyban meghatdrozott vegyi anyagok,
tovabba zaj okozta fokozott expozicids esetet a munkaltatd telephelye szerint illetékes
fOvarosi és megyei kormanyhivatal munkavédelmi és munkatigyi szakigazgatdsi szervének
munkavédelmi feltigyeldségéhez (a tovabbiakban: munkavédelmi feliigyel6ség) be kell
jelenteni, ki kell vizsgdlni és elfogadasuk esetén nyilvantartasba kell venni. A
munkavédelmi felligyeldséy a hozzd érkezett, a foglalkozdsi betegsép gyantjaval



kapcesolatos bejelentéseket egy munkanapon belit tovabbitja a Nemzeti Munkaiigyr Hivatal
munkavédelmi és munkatigyl igazgatosiga (a tovabbiakban: munkavédelmi és munkatigyi
igazgatosag) részére.

61/1999. XII. 9.) EiiM rendelet a biologiai tényezok hatdasdnak kitett munkavallalok
egészségének védelmérol

3. § (1) Annak érdekében, hogy a munkavallalo biztonsagat és epészscgét fenyegetd
kockazatot meg lehessen becslini, {ovabba a sziikséges intézkedések meghatarozhatok
legyenek, a munkaltatonak minden olyan tevékenységnel, amely feltehetéen biologiai
tényez6k kockazataval jar, meg kell hatdroznia a munkavallaldkat, illetve munkat végzd
személyeket (a tovabbiakban egyiitt: munkavallald) éré expozicio jellegét, idétartamat és -
amennyiben lehetséges - mértékét.

(2) A killonboz6 csoportokba tartozo bioldgial tényez8k egylittes expozicidjaval jaro
tevékenységnél a kockazatot minden jelen 1év bioldgiai tényezére meg kell beestilni.

(3) A kockazat beeslését évente, tovabba minden olyan esetben meg kell ismételni, amikor
a koriilmények megvaltozasa a munkavailald biologiai tényezdkkel 1011énd expozicid)jat
befolyasolhatja.

(4) A (2) bekezdés szerinti becsiést az alabbi szempontok szerint kell elvégezni:

a) a bioldgiai tényez8k 2. § (2) bekezdése alapjan t6rténd csoportba sorolasa a 3. szdmat
mellékletek megfelelden,

b) a févarosi ¢és megyel kormanyhivatal munkavédelmi és munkatigyi szakigazgatdsi
szerve munkavédelmi feltigyeldségének (a tovabbiakban: munkavédelmi feliigyeloség) a
bejelentés soran tett ajanlasai,

¢} a foglalkozasi, illetve a foglalkozéssal dsszefuggésbe hozhaté megbetegedésekre
vonatkozo informaciok,

d) a munkavallalé munkahelyi tevékenységébdl adodo lehetséges allergizald és toxikus
hatasok,

e) a munkavallalo tényleges foglalkozasi, illetve foglalkozéssal

26/2000. (IX. 30.) EiiM rendelet a foglalkozdsi eredetii rakkeltd anyagok elleni védekezésrol
és az dltaluk okozott egészséghdrosodds szintjérol

4, § (1) Minden olyan tevékenység ecsetében, amelynek sordn feltételezhetd a
munkavallaléd rakkeltével térténé expozicidja, a munkaltatdé koteles kockéazatbecslést
végezni, igy

372002, (IL 8.) SzCsM-EiiM rendelet a munkahelyek munkavédelmi kovetelményeinek
minimadalis szintjérol

2. § (1) A munkaltaté koételes gondoskodni arrdl, hogy az irdnyitdsa ala tartozo
valamennyi terlileten a munkahelyek kialakitdsa ¢és lzemeltetése feleljen meg az e
rendeletben  meghatarozottaknak, tovabba a munkavédelemre vonatkozd egych
szabalyoknak, a tudoményos, technikai szinvonal mellett elvarhaté kdvetelmeényeknek.

(2) A munkaltaté az Mvt. 21. § (2) bekezdésében megjelélt munkavédelmi szemponti
clozetes vizsgalatok soran a létesitmény, a munkahely ¢és a technologia esetében
munkabiztonsagi és munkacgészségligyl szempontbol egyarant kételes azonositani a
varhato veszélyeket (veszélyforrasokat, veszélyhelyzeteket), valamint a veszélyeztetettek
korét. Koteles felbecsiilni a veszély jellege (baleset, egészségkarosodas) szerint a
veszélveztetettség mértékét. Meg kell hataroznia a védekezés leghatékonyabb modjat, a
miiszaki és egyéni védelem modozatait, illetve az alkalmazandd szervezési és egészségligyi
megeldzési intézkedéseket

22/2010. (V. 7.) EitM rendelet a munkavdllalokat éré mesterséges optikai sugdrzds
expoziciora vonatkozd minimdlis egészségi és biztonsdgi kivetelményekrol

5 8 (1) Az Mvt. 54. § (2) bekezdése szerinti kockazatértékelés (a tovabbiakban:
kockazatértékelés) keretében a munkéltatdé az  expozicid hatarértck  ald  {oriénéd
csdkkentéséhez szitkséges intézkedések céljabol koteles



a) megallapitani, hogy a munkavallalok vonatkozdsaban fennall-¢ mesterséges optikai
sugdrzas okozta expozicid, és

b) az a) pont szerinti expozicid fennalldsa esetén a (2)-(5) bekezdéshen foglaltak szerint
meghatarozni annak mértékét,

A kockazatértékelés folyamatanak legfontosabb tartaimi elemei

1. A veszélyek azonositisa
A veszélyek azonositidsa valamennyi munkahely, munkafolyamat, technoldgia,
munkaeszkdz, tevékenység szdmbavétele. Meghatdrozasra keriil minden veszély, amely a
munkavallalokat, vagy a tevékenység kirnyezetében tartozkodokat érheti.

2. A veszélyeztetettek azonositisa
A kockazatértékelésben érintett személyek:

Munkakor
VezetOk
Adminisztrativ munkakordk
Kézterilet feligyeldk
Karbantartd
Gépkocsivezetd
Takaritd
Osszesen: 72 16

3. A kockazatok értékelése

A munkahelyi kockéazatérickelés a foglalkoztatasbol adddo kockéazatok feltardsara iranyul
annagk érdekében, hogy a kikiiszobolésiikhdz szitkséges intézkedéseket meg lehessen hozni, és
arra torekszik, hogy:

= felismerje a munkavégzés kozben kelethezd veszélyeket, felbecsiilje azok kockdzatait, és
a kapott eredmények alapjan megtehesse a sziikséges intézkedéseket

¥ fontossagi sorrendet dllapitson meg

*  ellendrizze az intézkedések megfeleldségét

»  bizonyiisa, hogy minden lehetséges megolddst megtett a biztonsdg fokozdsa érdekében

* magasabb szintli biztonsdg valdsuljon meg
A kockézatértékelés soran Osszehasonlitjuk a tényleges helyzetet azzal a helyzettel, amellyel az
egeszséget nem veszélyeztetd, biztonsdgos munkakoriilmények biztosithatok
A veszélyek megallapitasdara kérddives modszert (ellenbrzé lista), valamint a
munkatevékenység, munkafolyamatok  munkamoédszerek — kézvetlen  megfigyelését
alkalmaztuk.
A vizsgalati szempontok Osszeallitdsanal a vonatkozd jogszabalyok, szabvanyok eldirasait
vettiik figyelembe.

Ellenérz6 jegyzék segitségével telephelyenként (boltonként) vizsgaltuk a

munkaltatoi feladatok végrehajtasanak megfeleldségét

munkahely(ek) kialakitdsanak megfeleldségét,

veszélyes anyagok, készitmények hasznédlatdnak megfeleldségét (ez  kiilén
dokumentum)

biologiai veszélyeztetés milyenségét, mértékét, a védelem megfeleldségét

pszichés és pszichoszocialis igénybevétel mértékét

képernyds munkahelyek kialakitdsat (nem tortént vizsgélat)

anyagmozgatési tevékenységet, veszélyeit, a veszély elhéritasanak lehetéségeit

VYV VYV YV¥YV¥



> gépek, berendezése, munkaeszkdzok hasznalaténak megfeleloségét (nem (&rtént
vizsgalat)

» az optikai sugarzas veszélyeit (nem tortént vizsgalat)

» Legionella baktérium kockézata (nem tortént vizsgalat)

A vizsgalat Kkiterjedt:
» ahasznalt anyagok tulajdonsagaira
» gépekre, berendezésekre, munkaeszkdzokre
» emberi tényezdkre

A veszélyek felmérése utdn az ebbol ered6 kockéazatokat meg kellett megbecsiilni.
A kockdzat szintje, és a javasolt intézkedés az alabbiak szerint kertilt meghatarozasra:

A feltart hianyossagok mindsitéshez felhasznalt, besorolasi tablazatok:

1. A bekivetkezhetd munkabalesetek / foglalkozasi megbetegedések sulyossaga szerint

Fokozat

Kivetkezmény

—

. fokozat: [

Nincs kivetkezmény, amely életet vagy egészséget kirositana

2. fokozat: 11

Jelentéktelen kévetkezmény, amely legfeljebb hirom nap munkanap kiesésével jar és orvosi
beavatkozds nélkil is gyogyul

3. fokozat: I11

Sériiléses és  betegsépi  kdvetkezmények, amely harom munkapapnal hosszabb
munkaképtelenséget okoz, orvosi kezelést igényel

4, fokozat: 1V

Enyhe maradandd egészségkarosodas, kovetkezmény legfeljebb 20 %-os munkaképesség
csikkenéssel jar

5. fokozat: V

Sulyos, maradandd egészségkarosodas vagy haldl

2. A veszélyes térben ecltoltott idé, balesetek, megbetegedések bekivetkezésének
valosziniisége (a veszély hatokorzetében torténé tartézkodas idétartama)

Fokozat Gyakorisag
1. fokozat: A Milszakonként kevesebb, mint 5 perc, vagy ritkabb, mint naponta
2. fokozat: B Miszakonként 5 — 30 perc
3. fokorat: C Milszakonként 30 perc ~ 2 dra
4. fokozat: D Miiszakonként t6bb mint 2 éra, de nem dHanddan
5. fokozat: E Az egész miiszakban, dllanddan

A kockdzat kezelésénél meg kell hatdrozni a csékkentési modokat, pl.

¢ megsziintetés

s veszélyes helyettesitése veszélytelennel

< miiszaki megoldasok

¢ szervezési intézkedések
s egyéni véddeszkdzok

Az intézkedések elbirdsa soran meg kell vizsgalni, hogy az 3 megoldasok nem jarnak-e ujabb
veszélyforrds megjelencsével!




A megbizas tartalma és a teljesités modja

Az Mvt. 54, § (2) bekezdése szerint;

»(2) A munkaltaténak rendelkeznie kell kockdzatértékeléssel, amelyben kateles mindségileg,
lletve sziikség esetén mennyiségileg értékelni a munkavallalok egészségét és biztonsagat
veszélyeztetd kockazatokat, kiillonds tekintettel az alkalmazott munkaeszkdzikre, veszélyes
anyagokra ¢s keverékekre, a munkavallalékat éré terhelésekre, valamint a munkahelyek
kialakitasara.”
A feladat végrehajtasaval kapesolatban ugyanezen paragrafus (8) bekezdése az alabbiakat
tartalmazza:
»(8) A (2) ¢s (3) bekezdésben meghatdrozott feladatok elvégzése munkabiztonsagi és ezzel
egyidejiileg  munkaegészségiigyi szaktevékenységnek mindsiil. A kockazatértékelés
elvégzésekor a kémiai biztonsag teriiletén a kilon jogszabalyban foglalt szempontokat is
figyelembe kell venni.”
A munkabiztonsagi szaktevékenység elvégzésére a METAKI-MT Bt.-t bizta meg.
1.1. Az Intézmény neve:

Komlé Viros Onkormanyzat

Komloi Kézds Onkormanyzati Hivatal
1.2. A vizsgélat helye:

7300 Komlo, Varoshaz tér 3.

A vizsgélatnal jelen volt, informaciot szolgaltatott:

Dr. Vaskoé Erné cimzetes f6jegyzé

1.3. A vizsgélat idGpontja: 2018. 11, hé
1.4. A kockazatértékelési dokumentaciot dsszedllitotta:

METAKI-MT Bt.



A tevékenység bemutatisa

gazdasagl ellald tevékenysép, ¢és konyhai tevékenység, valamint az ehhez kapcesolodo
adminiszirativ feladatok és az cgész intézmény megfeleld higiéniai szinten tisztdn tartasa, ill,
meghatarozott intézmények koryékének gondozasa.

2.1  Feladatok (munkavédelem):

Az 1993, évi XCII. szamu tdrvény — Munkavédelmi drvény - és a hozza kapcesolodo
jogszabalyok eléirasainak vald megfelelés a tevékenység soran.

A munkahelyeken az epészsépet nem veszélyeztetd és biztonsagos munkavégzés
koriilményeinek megteremtése és a munkavégzeés teljes idétartamara 1orténd
fenntartasa a munkaltatd kotelezettsége.

A munkavédelmi feladatok természetesen tartalmazzak a foglalkozas-egészsegiigyi
feladatokat, (pl. foglalkozas-egészségiigyi orvosi vizsgalatok) végrehajtasat is,
figyelembe véve az alabbiakat:

MUNKAVEDELEM:

»  MUNKABIZTONSAG
»  MUNKAEGESZSEGUGY:
%  MUNKAHIGIENE
&  FOGLALKOZAS-EGESZSEGUGY

2.2 A vizsgalat soran figyelembe vett tevékenységek (munkafolyamat, technologia):

Konyhai tilaldsi tevékenység, konvhai kisgépek és berendezések kezelése, kezeldi
feladatkérbe tartozé karbantartdsa, takaritds, a takaritds szereinek (veszélyes
anyagok) haszndlata, kezelése. Etel kiszallitas, karbantartoi tevékenységek.

Veszélyek és veszélyeztetettek azonositiasa

Megjegyzések:

A tajékoztatds és a tapasztalat alapjan a vizsgalt munkahelyeken nem folyik olyan
tevékenység, amely az 50/1999. (XI. 3.) EuiM rendelet alapjan képernyds
tevékenységnek/munkahelynek mindsiilne, ezért képernyok elhelyezését, a munkahelyek
kialakitasat ebbdl a szempontbol nem vizsgéltuk.

A munkaltatonal hasznalt optikai sugarforrasok olyan alacsonyszintii sugarzast bocsatanak
ki, hogy csak nagyon valoszinfitlen koriilmények esetén jelentenének kockazatot a
munkavallalok egészségére, ezért ezek trividlis forrasoknak minésiilnek.

Az Orszégos ,,Frédéric Joliot-Curie” Sugarbiologiai es Sugaregészségligyl Kutato Intézet,
Budapest, 2012. évi ,,MODSZERTANI LEVEL”-ben foglaltak alapjan (8. oldal):

Ha csak trivialis forrasok vannak a munkahelyen, tovabbi kockdzatértékelés és
intézkedések nem sziikségesek,

A Kockazatértékelés sordn a munkaltaté nyilatkozott, valamint a vizsgalat tapasztalatai azt
mutattak, hogy a napi zajterhelés biztos nem haladja meg a 66/2005. (X1I. 22.) EiM 1. 3. §
(1) bek. ¢) pontja szerinti also beavatkozasi hatarértéket {LEX,8h = 80 dB(A)}.

A vegyi és biologiai kockazatok becslése kiilon mellékletben keril régzitésre.



A tevékenység végzése sordin eldforduld kockdzatok csokkentésére irinyuld
intézkedések meghatdrozdsa
Az Mvt. 54.§-a elbirja:

(5) A kockazatértékelés eredményeként a munkéltaté feleléssége legalabb a kvetkezék
dokumentalésa:

/) a sziikséges megel6z6 intézkedések, a hataridé és a feleldsok megjelolése;

Az intézkedések végrehajtasat kévetden sziikségessé valik az intézkedés hatésossaganak
ellendrzése.

A sziikséges intézkedések meghatarozasa elétt mindsiteni kell a feltart veszélyeket/artalmakat
annak érdekében is, hogy a hatéridok megéllapitasa ezen minésités figyelembe vételével
torténhessen meg.

A mindsités az elézoekben meghatarozottak alapjan végeztiik.

Kockazati szintek
Kockazat szintje Definialas
1. Kis (trividlis) Nincs sziikség Wijabb intézkedésre, sem feljegyzésekre.
2. Elviselhet6 Nincs sziikség ujabb intézkedésre. Megfontolhaté gazdasagosabb megoldas bevezetése

vagy olyan javitas, amely nem jar tobbletkdltséggel. Figyelemmel kisérés sziikséges annak
biztositdséra, hogy az ellenérzések folytatddjanak.

|75

. Mérsékelt Igyekezni kell cstkkenteni a kockazatot, de a megeldzés koltségeit gondosan kell
mérlegelni és korlatozni. A kockézatcsokkentd intézkedéseket zaros hatéridén beliil meg
kell tenni,

Ha a mérsékelt kockazat rendkiviil 4rtalmas kévetkezményekkel parosult, wjabb értékelés
valhat sziikségessé, hogy az intézkedések javitisanak sziikségességét az artalom
bekovetkezésének valoszintiségére vonatkozé pontosabb szamitasokra alapozhassék.

£

. Lényeges A munka csak akkor induljon, ha a kockazatot csokkentették. Ehhez jelentés eréforrasokra

lehet sziikség. Ha a munka mér megindult, siirgds intézkedésre van sziikség.

S. Elfogadhatatlan A munka ne induljon, illetve ne folytatédjon, amig a kockazatot nem csokkentették.
Ha a kockizat nagy riforditisokkal sem estkkenthetd, a munkat tiltani kell,

Megjegyzés: Az ,elviselhetd” kockdzat itt azt jelenti, hogy a kockazatot a gyakorlatilag ésszeriien elérhetd legalacsonyabb szintre
csokkentették.

Kockazati madtrix a munkakorok értékelésére

Kovetkezmény
Gyakorisag — 1. 2. 8. 4, 5.
Valésziniiség J_
D v
C 1 2 Kockazati
B 1 2 érték

A fiheitslsl 1 2

p—
28]

Brtelmezés: 0= nincs kockazat, 1-3 = a megjelend kockézat silyozhatd. Az egyes csoportoknal megjelend osszesitett érték nagysaga azt
befolydsolja, hogy milyen mértékben és mélységben sziikséges kiilén foglalkozni a felmeriilt veszélyekkel, kockézatokkal.



Dokumentaciok felmérése

Ssz. Kérdések Ertékelés
1. Altaldnos adatok
1.1. Megtortént a létesitmény hasznalatbavételi, miikodési vagy telepengedélyezési eljarasa? megfelelt
1.2 Szerzddés munkabiztonsagi szolgéltatoval megfelelt
1.3. Munkavédelmi képviseld valasztas megtortént? (20 6 felett) megfelelt
1.4. Egységes ¢s atfogd megeldzési stratégia késziilt? megfelelt
1;5. Foglalkozés-egészségiigyi szolgaltatd kdzremlikodott-e benne? megfelelt
1.6. A kockazatértékelést elkészitették, és rendszeresen feliilvizsgaljak? megfelelt
1.7. Foglalkozas-egészségiigyi szolgaltatd kozremiikodott-e benne? megfelelt
2. Oktatisok
2. Rendelkeznek a dolgozok tevékenységitk végzéséhez szilkséges szakmai képesitéssel? megfelelt
2.2 | Munkavédelmi oktatési tematika meghatarozasa megtortént? megfelelt
2.3 Elézetes munkavédelmi oktatdsok megtorténtek? megfelelt
2.4 Rendkiviili munkavédelmi oktatdsok (baleset esetén) megtérténtek? nem vonatkozik
2.5 Ismétlodé munkavédelmi oktatasok megtorténtek? megfelelt
2.6 Uj gép, berendezés, technologia bevezetése miatti oktatisok megtérténtek? nem vonatkozik
2.7 Emeldgép kezeldk és kotozok évente ismétlsdé munkavédelmi oktatdsa megtortént? nem vonatkozik
2.8 Elézetes tizvédelmi oktatis megtorténtek? megfelelt
2.9 | Munkavédelmi és tlizvédelmi oktatasok nyilvéantartasa megtortént? megfelelt
2.10 | Ismétlddo tizvédelmi tovabbképzés? nem vonatkozik
2.11 | A ttizvédelmi szakvizsgak érvényessége (max. 5 év) nem vonatkozik
3. Egyéni védéeszkoz hasznilat
3.1 A védbeszkdz irasban torténd meghatarozasa megtortént? megfelelt
3.2 | Foglalkozds-egészségiigyi szolgaltatd kozremitkodott benne? megfelelt
3.3 | A védoéeszkoz munkavallalo részére torténd kiaddsanak dokumentéltsaga megfelelt
4, Mérési jegyzokonyvek
4.1 Megyvilagitas mérési jegyzokonyv nem vonatkozik
4.2 Zajmérési jegyzOkonyv nem vonatkozik
4.3 Pormérési jegyzékényv nem vonatkozik
44 Egyéb expoziciok mérési jegyzokonyvei nem vonatkozik
4.5 Frintésvédelmi szabvanyossagi vizsgélat épiiletekre vonatkozdan megfelelt
Elektromos kéziszerszamok, hegesztétrafok, dinamaok, véddgazos hegesztd berendezések éves
4.4 érintésvédelmi szereldi ellendrzése megialels
4.7 | Aramvédd kapesolék havonkénti vizsgalata nem vonatkozik
4.8 Villamvédelmi berendezések iddszakos szabvanyossagi feliilvizsgalati jkv.-e megfelelt
4.9 | Villamos berendezések iddszakos tiizvédelmi szabvanyossagi vizsgalatainak jegyz6konyve megfelelt
5. Munkabalesetek és foglalkozasi megbetegedések
5.1 Munkabaleseti nyilvantartas megléte megfelelt
52 Munkabaleseti jegyz0konyvek egy példanyanak megléte megfelelt
53 Foglalkozasi megbetegedések nyilvantartisa megfelelt
5.4 | A sériiltek karigény bejelentésére valé felhivasanak dokumentalésara megfelelt
5.5 | A hasonld balesetek elkeriilésére tervezett intézkedések megvaldsultak? megfelelt
6. Gépek dokumentacidi
9.1 Gépkdnyvek, lizemeltetési utasitasok, megfeleldséget tanisité okiratok megléte hidnyos
9.2 Veszélyes berendezések munkavédelmi tizembe helyezési jegyzokonyvei nem vonatkozik
9.3 Veszélyes berendezések idoszakos vizsgalatanak szabilyozdsa nem vonatkozik
9.4 Hegesztd berendezések HBSZ szerinti vizsgalati jegyzOkdnyve nem vonatkozik
9.5 Idészakos ellendrzo felillvizsgalatok megléte megfelelt
9.6 Mentési terv megléte nem vonatkozik
75 Foglalkozas-egészségiigy
7.1 SzerzGdés foglalkozas-egészségligyi szolgaltatdval megfelelt
7.2 Foglalkozas-cgészségiigyi és alkalmassagi vizsgalatok rendjének meghatarozasa megfelelt
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73 Elsosegélynytijté személyek ki lettek jeldlve? megfelelt
Els6segélynyiijto személyek megfeleld ismeretekkel rendelkeznek? (tanfolyami részvétel, vagy
L foglalkozés-egészségiigyi szakorvos 4ltali kioktatds?) magfelalt
7.5 A létszamnak megfelelé ment6doboz rendelkezésre all? megfelelt
7.6 Egészségiigyi konyvek és ell. nyilatkozatok nyilvantartasa megfelelt
8. Vegyi anyagok
8.1 Meéregkezelés szabalyozasa (méregnapld) nem vonatkozik
8.2 Hasznalt veszélyes anyagok biztonsagi adatlapjainak megléte megfelelt
8.3 Vegyi anyagok bejelentése megfelelt
8.4 | Alkoholos dllapot ellendrzésének szabélyozasa (alkoholszondas ellenérzési naplo) megfelelt
9. Emeldk, teherfelvondk, létrak, nyoméstarté edények
9.1 Emelégép naplo megléte nem vonatkozik
9.2 Darukényv megléte nem vonatkozik
9.3 Biztonsagi hevederek, dvek vizsgalati jegyzokonyvei (1/2 évente) nem vonatkozik
9.4 Létrak vizsgdlati jegyzkonyvei megfelelt
9.5 A]lvényok, emelvények vizsgalati jegyzokonyvei nem vonatkozik
9.6 | Kézi kocsik vizsgalati jegyzokonyvei nem vonatkozik
9.7 Nyomastart6 edények idoszakos vizsgalata nem vonatkozik
10. | Emel6gép szerkezeti, fovizsgdlatai és iddszakos biztonsagi felillvizsgilatai
10.1 | Targonca nem vonatkozik
10.2 | Kézi hidraulikus emel nem vonatkozik
10.3 | Léncos emeld nem vonatkozik
10.4 | Tartobak nem vonatkozik
10.5 | Hidraulikus emel6 nem vonatkozik
10.6 | Gépkocsi emeld nem vonatkozik
10.7 | Motorkiemeld nem vonatkozik
10.8 | Emeldasztal nem vonatkozik
10.9 | Felvoné (lift) megfelelt
10.10 | Daru nem vonatkozik
10.11 | Villamos emel6dob nem vonatkozik
10.12 | Emeldgép tartozékok, teherfelvevok nem vonatkozik
11. | Tiizvédelmi dokumenticidk
11.1 | Thzvédelmi szabalyzat megléte (5 fotol kotelezd) megfelelt
11.2 | Tizriad6 Terv megléte nem vonatkozik
113 | Evenkénti tiizriadé gyakorlatok nyilvéntartésa nem vonatkozik
11.4 | Tizolté készilékek készenléti helyének nyilvantartésa és negyedévenkénti ellendrzése megfelelt
11.5 | MSZ EN szerint késziilékek éves vizsgalatdnak dokumentéltsiga megfelelt
11.6 | Automatikus tiizolt6 berendezések vizsgalati jegyzokonyve nem vonatkozik
11.7 | Tazolté vizforrasok nyilvantartdsa, ellendrzési jegyzokonyvei megfelelt
11.8 | Ho- és fustelvezettk éves vizsgalati jegyz6konyve nem vonatkozik
11.9 | Kémények vizsgalati jegyz6konyvei (évente) nem vonatkozik
11.10 | Vészlétrak éves vizsgalati jegyzOkdnyve nem vonatkozik
11.11 | Vészvilagito testek féléves vizsgalati jegyzokonyve nem vonatkozik
11.12 | Széntérolas napi ellendrzésének napldja nem vonatkozik
11.13 | Kazénnapld megléte nem vonatkozik
11.14 | Thzvédelmi szakvizsgéra kitelezettek nyilvantartasa nem vonatkozik
1115 ;egik;gigﬁf;il; padozatok sztatikus feltoltodés elleni védelmének iddszakos vizsgélati Mo S
11.16 | Kazalnaplé megléte nem vonatkozik

11.17

Alkalomszer( tizveszélyes tevékenység (pl. hegesztés) esetén a tevékenység feltételeit frasban

meghatérozzak?

megfelelt




Munkahely, munkakornyezet értékelése

Ssz. Kérdések Ertékelés
12. | Stabilitds és szildrdsag, villamos berendezések
1.8. | A munkahelyeket befogado épiiletek megfelelnek-e:
v a haszndlatuk jellegének, megfelelt
v a szilardségi megfelelt
v 4llékonyséagi kvetelményeknek? megfelelt
1.9. | A munkahely villamos berendezései megfelelnek-e a tevékenység jellegének:
v" tliz- és robbanasvédelem. megfelelt
v érintés elleni védelem (kdzvetlen és kozvetett) megfelelt
v meghibéasodés esetén miikodo érintésvédelem megfelelt
v mechanikai sériilés elleni védelem szempontjabol? megfelelt
13. | Vészkijaratok és menekiilési utak
2.12 | A vészkijaratokhoz vezetd utak szabadok, biztonsdgos teriiletre vezetnek? megfelelt
213 A vészkijérgtok s%éma ¢és mérete, elosztisa megfelel-e az igénybevevok szamanak és a wiegfelalt
munkahely jellegének?
2.14 | A kijaratok kifelé nyilnak? megfelelt
2.15 | A kijaratok a menekiilés irAnyaba nyithatok, le nem zarhatok? megfelelt
2.16 | A kijaratok megfelel6en jeloltek? megfelelt
217 ?? vészkijaratok és menekiilési Gtvonalak biztonsaga, illetve vészvilagitasa megfeleld erbsségii- mesfelelt
2.18 | A munkahelyen elhelyezett tiizolto felszerelések megfelelnek-e:
v az ott 1évd anyagok fizikai és kémiai tulajdonsaganak, megfelelt
v az ott tartdzkodok szdmanak, megfelelt
v a munkahelyek méretének? megfelelt
2.19 | A tiizoltd késziilékek knnyen hozzaférhetdek? megfelelt
2.20 | A thzolto felszerelések, és késziilékek megfelelden jeldltek-e? megfelelt
14. | Zart munkahelyek szell6zése
3.4 | Biztositott-c megfelelé mennyiségli szennyezetlen levegd a munkahelyen
v" figyelembe véve az ott folyé munkavégzést, megfelelt
v a munkavallalok fizikai megterhelését, a munkavégzok szamat? megfelelt
3.5 Mesterséges szelldzés esetén biztositott-e annak allandé miikodése:
v ha sziikséges, jelzi-e ellendrzd rendszer a berendezés hibajat? nem vonatkozik
3.6 | A szelloztetd vagy légkondicionald berendezés altal okozott huzathatds nem haladja-e meg: nem vonatkozik
v az iilve végzett szellemi munkénal és konny( fizikai munkanél a 0,1 m/sec nem vonatkozik
értéket,
v" ahelyvaltoztatdssal jaré konny fizikai munkanal a 0,2 m/sec értéket, nem vonatkozik
v a melegiizemi zéﬂ-mgnkahelycn, 240 °C (K)EH érték feletti hdhatas mellett AR
végzett kozepesen nehéz fizikai munkan az 1,0 m/sc értéket,
v a melegiizemi zart munkahelyen, 240 °C (K)EH érték feletti héhatas mellett VAR
végzett nehéz fizikai munkan az 1,5 m/s értéket,
3.7 A szelldztetd, illetve 1égkondicionéld berendezések lerakddasa, illetve szennyezése nem Il
) szennyezi-e a munkatér levegjét? megtelelt
3.8 A munkahelyi levegd megfeleld mennyiségét és mindségét tanfisité mérési eredmények e
rendelkezésre allnak?
3.9 | A munkahelyiség(ek) hémérséklete megfeleld-e az ott folyd tevékenység figyelembe vételével? megfelelt
3.10 | Az ablakok, tetbablakok és tivegfalak erds napsugérzas elleni védelme biztositott? megfelelt
3.11 | A pihend, egészségiigyi, étkezd stb. helyiségek hdmérséklete megfeleld-¢? megfelelt
15. Munkahelyek zaj és rezgés elleni védelme
410 A munkavégzés helyén (helyiség, szabadtér) a zaj szintje a maradando egészség-kéarosodas megfelelt
megel6zése érdekében a szabvanyban eloirt értéknek megfelel-e?
4.11 | A szabvéanyban el6irt 80 dBA zajszint tallépése esetén:
v az egyéni védelem nem vonatkozik
v szervezési intézkedések (munka-, pihen6ido) nem vonatkozik
4.12 | Zajszint 85 dB felett va? nem
4.13 | Zajszint 125 dB felett van? nem
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4.14 | A zajos és kevésbé zajos (3dB) munkahelyek elhatdrolasa nem vonatkozik
415 A ‘munkahelyen az e_gész testre a}tcv.(")fic'irés haté mechanikai rezgések mértéke a szabvany szerint
mérve nem haladhatja meg az alébbi értékeket:
v x (hatt6l mell felé) és y (jobbrol a baloldal felé) irdnyokban a 0,9 m/s?, nem vonatkozik
v z (14K ftol fej felé) iranyban az 1,26 m/s* 8 drara vonatkozo egyenértéket, nem vonatkozik
v a 10 m/s? pillanatnyi rezgésgyorsulas csticsértéket. nem vonatkozik
16. | Munkahelyek természetes és mesterséges megyvilagitasa
5.6 A munkavégzés helye (helyiség) megfeleld természetes vilagitdsa biztositott-e? megfelelt
57 A munkahely vilagitasa, figyelembe véve a rendeltetését és az ott folyo tevékenységet megfelel-
e
v a névleges megvilagitas, megfelelt
v" aszinhdmérséklet, megfelelt
v'  aszinvisszaadasi fokozat, megfelelt
v akaprazisi fokozat, megfelelt
v"  a sztroboszkopikus hatés elleni védelem kévetelményeinek? megfelelt
5.8 | Megvilagitas 100 Lux alatt megfelelt
5.9 | Megvilagitas 100-200 Lux kozott megfelelt
5.10 | Megvilagitas 200-300 Lux kozott megfelelt
5.11 | Megyvilagitas 300 Lux felett megfelelt
512 A mes‘terséges vilagitd berendezések tisztithatosaga és karbantarthatdséga veszélymentesen Fegret
biztositott?
5.13 | Veszélyes tevékenység esetén a biztonsagi vilagitds &ramkimaradas esetére biztositott? megfelelt
5.14 l/)& vészxfilégitas a m’esrtcrségcs vilagitas kimaradasa esetén elegendé-e a munkahelyek agETal
iztonsdgos elhagyasahoz?
17. | Helyiségek padozatai, falai, mennyezete, tet6zete, egyéb tulajdonsigok
9.7 | A munkavégzés helyén (helyiség, szabadtér) padozatan nincsenek: megfelelt
v veszélyes lejtések? megfelelt
v mélyedések, kiemelkedések megfelelt
9.8 A munkavégzés helyén (helyiség, szabadtér) padozata megfeleléen:
v szilard, és rogzitett, megfelelt
v csliszdsmentes, megfelelt
v"  ellenall a felhasznalt, gydrtott anyagok tulajdonsagainak megfelelt
9.9 | A helyiségben Iév6 csatornaszemek nem jelentenek veszélyt? megfelelt
A munkavégzés helye (helyiség, szabadtér) padozata, falai figyelembe véve az ott folyd
e tevékenységet megfelelden tisztithato-e? sSRielel
911 gvrzll:::;::gg;tgs helye (helyiség) megfelelden szigetelt-e figyelembe véve az ott folyd BNl
9.12 | Az atlatszd vagy tivegbdl késziilt falak el vannak-e latva:
v jelzésekkel a kizlekedési atvonalak és munkahelyek kozelében, nem vonatkozik
v szilard elkeritéssel szallitasi Gtvonalak mentén? nem vonatkozik
9.13 | A kis teherbirasu tetdszerkezetre a kijutés:
v megakadélyozott-e? nem vonatkozik
v megfeleld biztonsagos felszereléssel biztositott? nem vonatkozik
9.14 | A helyiség homérséklete 10 °C alatti? nem vonatkozik
9.15 | A helyiség hémérséklete 25 °C feletti? nem vonatkozik
9.16 | A helyiség levegdje szaraz? megfelelt
9.17 | A helyiség levegtje nedves? nem vonatkozik
9.18 | A helyiség talzsafolt? nem vonatkozik
18. | Nyildszdré szerkezetek
7.1 Az ablakok és tetdablakoknal megfeleléen biztositott-e:
v a nyithatosag, zarhat6sag, megfelelt
V" abedllithatésag és nyitott allapotban a régzithetdség, megfelelt
v" hogy nyitott allapotban nem jelentenek veszélyt? megfelelt
7.2 | Az ablakok és tetdéablakok veszélymentes tisztithatosdga biztositott-e? megfelelt
73 Az ajtok és kapuk elhelyezése, szama, mérete és anyaga megfelelo-e az ott folyd tevékenység és Hegtalait

1étszam figyelembevételével?
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7.4 Az atlatszé ajlok szembetiinden jelzettek-e? nem vonatkozik
7.5 A lengbajtok és kapuk atlatszoak, vagy atlatszo betéttel vannak-e ellatva? nem vonatkozik
7.6 | A lengbajtok atlatszo betétje biztonsagi liveg, vagy torés ellen védett? nem vonatkozik
7.7 A toléajtoknak a sinrdl valo lefutasa, leesése ellen biztositott-e? nem vonatkozik
7.8 A bukoajtok lezuhanas ellen védettek-e? nem vonatkozik
7.9 | A vészkijarati ajtok beliilr6l a munkaidé alatt barmikor nyithatok-¢? nem vonatkozik
710 ghfzi]l:séié}?rmﬁforgalomra szant kapuk mellett van-e biztonsagos személykozlekedésre alkalmas HER Ve
7.11 | Az ajtdk nyilasiranya megfeleléen jeldlve van? nem vonatkozik
7.12 | Az ajtékon a helyiségek neve (ahol indokolt) fel van tiintetve? megfelelt
7.13 | A gépi mikodtetésii ajtok és kapuk nem jelentenek-e veszélyt? nem vonatkozik
7.14 | A gépi mikddtetésii kapuk kézi mikddtetése biztositott-e? nem vonatkozik
19. | Kozlekedési atvonalak
8.1 A kozlekedési ﬂtvmllalak”— lépesok, h'égcsék', fémpék is — megfelelden méretezettek, figyelembe FRSETeIE
véve a gyalogos ¢és jarmikdzlekedés igényeit is?
8.2 | A szallitas és gyalogosforgalom szamara elegendd helyet biztositanak? megfelelt
8.3 A jarmiiforgalom ttvonalai és:
v az ajtok, kapuk, megfelelt
v gyalogjardak, megfelelt
v' afolyosok kozott elegendd szabad hely biztositott-e? megfelelt
8.4 | A kozlekedési utvonalak jeldltek-e? nem vonatkozik
8.5 | Akozlekedési utvonalak és a munkateriiletek védettek-¢ leesd targyaktol? nem vonatkozik
8.6 A kozlekedési Gitvonalakon és munkateriileteken nincs-¢ le- vagy beesés veszély? nem vonatkozik
g7 | A veszélyes terilletek clhatdroltak-¢ olyan eszkozokkel, amelyek biztositjdk, hogy illetéktelen nem vonatkozik
személyek nem juthatnak be oda?
8.8 | A rakodérampa megfelel-e a széllitand6 teher méretének? nem vonatkozik
8.9 | A rakodérampa megfeleld szamu ki-, illetve lejarattal van ellatva? nem vonatkozik
8.10 | A rampardl valo leesés elleni védelem megfelelo-e? nem vonatkozik
20. | A munkahelyek mérete
9.1 A helyiségek:
v alapteriilete, megfelelt
v belmagassaga, megfelelt
v légtere elegendd-e figyelembe véve a munkavégzéshez sziikséges 1étszamot, valamint
az ott folyé tevékenységet? eglElch
99 ri:\‘ ﬁlﬁgl:g;;i;g:izsl;(:ryzn (helyiség, szabadtér) megfeleld szabad hely 4ll rendelkezésre a B
93 Ameqnyiben sziikséges megfeleld pihend helyiség all-e rendelkezésre a munkavallalok FSTaIE
szamara?
9.4 | A pihend helyiség mérete megfelelo-e? megfelelt
9.5 A pihend helyiségben tamlas szék és asztal van-e? megfelelt
9.6 | A pihend helyiségben biztositott-e a nemdohanyzok védelme? megfelelt
9.7 | A terhes n6k és szoptatd anyak részére biztosftott-e a fekve pihenés lehetdsége? nem vonatkozik
9.8 A munkahelyen vagy annak kozelében biztositott-e megfeleld elsosegélyhely? megfelelt
9.9 Az elsdsegélyhely el van-e latva megfeleld felszerelésekkel? megfelelt
9.10 | Az elsésegélyhelyet megfelelden jelolik-e? megtelelt




Az Onkormanyzaton a karbantartok altal hasznalt villamos

kéziszerszamok kockazatainak vizsgalata

Ssz. Kockazati tényezé Megallapitas Megjegyzés

1. |Dokumentacidk vizsgalata:

1.1. | gépkdnyv és hozza tartozd dokumentum: megfele]b
1.2. |iizembe helyezési dokumenticio: nem sziikséges
1.3, | gépkezelési, karbantartdsi dokumentacio:

2. | Telepités vizsgalata: nem értelmezheté

3. | Kezelhetéség vizsgalata:

3.1, | kezeldelemek, vezérié szervek;

3.2, |jelzd és figyelmeztets berendezések:

3.3. | feliratozas, séma jelek megléte:

3.4. |inditas-leallitas, vészleallitas:

3.5, | manuélis beavatkozds kockazata:

3.6, |iHetéktelen kezelhetdség kizdrasa:

3.7. | szikséges szamu vészleallitd kapesoldk:

4. |Fizikai veszélyek vizsgalata:

4.1. | mechanikai veszélyek: van

4.2, | mozgd részegységek veszélye:

4.3. | védbburkolatok, reteszfelistelek:

4.4. |villamos biztonsagtechnikai feltétel:

4.5. | égések, forrazasok elleni védelem:

4.6. | hidraulika, pneumatika: nem értelmezheto
4.7, tlizveszély kockazata:

4.8, | érintésvédelmi feliilvizsgalat: van

4. |Cmagysigar s hatirérték alate
4.10. g t%i;;:mukodtetéséhez sziikséges megvilagitas hiéﬁféiéi 3

5. |Tisztasag, karbantartas vizsgalata:

51 [a-ei?; Zéesttl;{éigg:/ezete megfelelé tisztasdgy, megfelels
5.2. | biztonsdgos karbantarthat6sdg: megfelels




Vezet6 és adminisztrativ munkakorok, képernyés munkahelyek

kockazatainak felmérése

Ssz. Kérdések Ertékelés

21. | Munkaasztal vizsgalata

1.10. | Az asztal munkafeliiletének magassaga megfelelt
Az atlagtol eltérd testméretli munkavallalo részére az asztal munkafeliiletének magassiga .

Ladle | e v nem vonatkozik
allithato

1.12. | Az éllithat asztal rogzitése nem vonatkozik

113 Ha e munkahelyet kiilénb6z6 testméretii személyek hasznaljak, a munka megkezdése elott ST

©7" | biztosithato az adott személy méretének megfeleld beallitas 5

1.14. | Biztositott, hogy a billenty{izet rendszeres hasznalat esetén az asztal feliiletén elhelyezheté megfelelt

1.15. A‘z ’asztal szélessége eléri a 160 em-t (elfér a munkavégzéshez sziikséges valamennyi eszk6z) ArmTelal
kivételesen a 120 cm-t?

1.16. | Az asztal feliilete elegendd méreti a munkafeladat ellatasahoz megfelelt

1.17. | Az asztallap mélysége olyan, hogy a képerny6 a szemtdl 50-60 cm-re felallithato megfelelt

118 Ha az as.'ztal mélysége nem haladja meg a 80 cm-t, akkor azon kisméretli képerny6 kerlt tegfelelt
elhelyezésre?
Elegendd hely &ll rendelkezésre az asztal alatt a munkavégzd labainak elhelyezésére agy, hogy

1.19. | az az asztal alsé részével nem keriil kozvetlen kapesolatba? (Az irdasztalok e kovetelménynek megfelelt
nem tesznek eleget).

1.20. | A munkaasztal feliillete matt, illetve selyemfény? megfelelt

1.21. | Hegyes és éles élek, illetve sarkok nélkiil alakitottak ki az irodabutort? megfelelt
A kébelek elhelyezésére oly modon van lehetdség, hogy azok a munkaasztal hatsé részén

ka2 elhelyezkedve torés nélkiil futnak roepLelelt

22. | Munkaszék vizsgilata

2.21 | A munkaszék kielégiti a biztonsédgi eldirasokat megfelelt

2.22 | A munkaszék kerekei biztonsagos allapotiak megfelelt

2.23 | A munkaszék aldtimasztisa 6t ponton torténik megfelelt

2.24 | A munkaszék tiléfeliiletének magassaga valtoztathatd megfelelt

2.25 | A munkaszék allapota ép megfelelt

2.26 | A munkaszék hattamlaja allithatd megfelelt

2.27 | A munkaszék elgordiilés ellen biztositott megfelelt

23. | Labtimasz vizsgdlata

312 A m}mkavégzo szamédra labtdmasz rendelkezésre all? (Kilondsen rogzitett asztalmagassag prela
esetén?)

313 A }fibl’amasz mérete legalabb 35 x 45 cm, délésszdge allithaté és a rajta 1évo boritas Hegfalelt
csuszasmentes

24. | Képerny6 vizsgilata

416 A kt’épcrnyé gy van elhelyezve, hogy azt a kezeld mintegy 20°-os szgben lefelé tekintve megtelelt
merdlegesen ldssa

4.17 | A képernydn megjelend betiisor nem keriil a horizontvonal, vagyis a szem magassaga folé megfelelt

4.18 | A képernyd nincs a szamitégépre helyezve megfelelt

4.19 | Elegendd hely 4ll rendelkezésre a munkaasztalon megfelelt
Egymassal szemben elhelyezett irbasztaloknal elegend6 hely 4ll rendelkezésre a képernyd

4.20 = e ; ; megfelelt
elhelyezésére (ha sziikséges betétlap alkalmazandd)

421 | A képernyd kénnyen fordithato és donthetd megfelelt

422 | Ajelek a képernyén nem vibralnak megfelelt

423 A %(épemyfin' a minimdlis betimagassag 2,6 mm (50 cm-es leolvasasi tdvolsagbdl a nagybetli mestelelt
mérete legalabb 3 mm)?

4.24 A képernyd vasarlasakor meggydzodtek arrdl, hogy az elbirt vizsgalatok elvégzését tanisitd imegfelelt

jelzések megtalalhatok




Ssz. Kérdések Ertékelés
425 i/(\icl:{lig?trinyﬁhﬁz tartoz6 dokumentaciobol megallapithatd, hogy a sugérzasi kivetelményeket megfelelt
25. | Billentyiizet és egyéb kiegészit6k vizsgilata
A billentylizet ugy van elhelyezve, hogy az asztal széle és a billenty(izet széle kozott 5-10 cm
Gl még rendelkezésre all a kéztamasz elhelyezésére. megfclelt
5.16 | A billentyiizet tiikrézédésmenetes megfelelt
517 Egyes lézejrq)'/mptat()k ’6zonrt bo?sétanak ki. A r.nunkaasztalon elhelyezett lézernyomtato a kisérd Hisgfelalt
dokumentaciobol megallapithatoan nem tartozik e csoportba
5.18 | Az irattarté rendelkezésre all megfelelt
5.19 | Az irattart6 tikrézbdésmentes és killsnbozé szogben allithatod megfelelt
520 A képf:rny(’is munkah‘ely manaeszkiﬁzci.(}.(ép.emy("), iraltaﬂé, gép, billentyiizet, egér) asztalon Hegfelelt
torténd elhelyezése kielégiti az ergonomiai kovetelményeket.
591 i(]?gfgﬂl);(; ii rt:]ilslzzlt();i;ﬁétsﬁgy van elhelyezve a munkaasztalon, hogy a felsitesttel térténd WiesnaL
5.22 | A képernyd elhelyezése az ablakkal parhuzamos megfelelt
5.23 Ha a képernyés munkahely' kialakltéséra ¢és helyiségen beliili elhelyezésére tobbféle lehetdség all Hisgelelt
fenn, a képerny6 az ablaktol a lehetd legmesszebb keriilt felallitasra.
594 Haa képern.yf‘) e!hely’ezési: csa'k az ablakkal szemben lehetséges, illetve a hasznald hattal il az IO
ablaknak, biztosithato az arnyckolas
595 A’z ablak!ca[ pérhuzamﬂos_an felfllliton képernyd esetében biztositott, hogy a hasznalé megfelelt
latomezejébe nem keriil jelentds fénykontraszt.
26. | Képerny6s munkahely kérnyezetének vizsgdlata
919 fAel?éil);zS;;i belsd szinezése a titkrzddés és magas kontraszt killénbség kikiiszébdlésére nem feaTalalt
920 Ab‘t?an' az it:odahelyiségben, amelynek sarkaban kétoldalt van elhelyezve ablak, legalabb az {RE
egyik arnyékolhatd
9.21 | A hasznalo latdmezejében nincs jelent6s szinkiilonbség megfelelt
922 Ha a r{lunkahefyiségben t6b§ képi.amyés munk%ihelly van elhelyezve, az ott dolgozdk kozott T
biztositott-e az egymasra tekintési ¢s kommunikacids lehetoség
023 I/;': !;éfgrggfn?:grl;z:g:azrzli Sc::);tgtozé munkavallalé részére a munkahelyen minimalisan 1,5 m x 1 Fsaratalt
9.24 | A képerny6s munkahely megkozelitéséhez legalabb 60 cm-es kézlekedd it biztositott megfelelt
9.25 {’e& gkfepnc*jmyﬁs munkahely részére kijelolt helyiség alapteriilete lehetéség szerint minimélisan 8 m? B
926 A képerrllyés’mupkahelyek részére kialakitqtt helyiség mérete, ha abban tébben dolgoznak T
munkavallalonként — beleértve a bltorokat is — legalabb 8 m? legyen.
9.27 | A szekrények és polcok elbtt elegend§ teriilet van biztositva a mozgashoz megfelelt
9.28 | A munkavégzés helyiségében a fényeloszlas azonos megfelelt
9.29 | Erbs napfény €s az ablakkal parhuzamosan felallitott képerny6 esetében biztositott az arnyékolas megfelelt
9.30 | A munkaasztal megvilagitasa eléri az 500 lux-ot. megfelelt
9.31 | Tiukrézédések kikiiszoboltek. megfelelt
9.32 | Mesterséges megvilagitas altalanos vilagitassal biztositott. megfelelt
9.33 | A vilagitotest nem titkrozodik a képernyd feliiletén megfelelt
9.34 ﬁé{fz;;f:g;’)é ;ligggneil}iépernyé el helyezett véddiiveg tisztitisa a gyarto dltal meghatarozott Hgtalent
9.35 | Huzatjelenség kikiiszidbolése megoldott. megfelelt
9.36 | A munkaterem helyisége 21-22 C, illetve a levegd pératartalma lehetdleg 55-56 % kézott van. megfelelt
0.37 A _lcépcrn')ié’s n}unkahelyen, i'lletve az ezzel dsszehasonlithaté miiszaki munkahelyen a megfelelt
zajterhelés értcke nem haladja meg az 55 dBA-t.
9.38 | Biztositott a képernyds munkahelyen dolgoz6 szamara a vegyes munkafeladat. megfelelt
9.39 | Folyamatos képerny® elétti munkavégzés esetén oranként 10 perc munkasziinet biztositott. megfelelt
9.40 | A 10 perces pihendidok dsszevonasra nem keriilnek. megfelelt
9.41 | A hasznélt programok kialakit4sa felhasznalobarat és megfelel az eléirasoknak. megfelelt
9.42 | A képerny6s munkahelyen munkat végzé nincs pszichikai talterhelésnek kitéve. megfelelt
0.43 ;ﬁﬁ;ﬁiﬁig&?ﬁé :;z;%ga; ;;:fll:] a szamitogépes munkahely el6tt dolgozd évenkénti Hhisafelelt
9.44 | A képerny6s munkat végzd személy szemilvege megfelel a képernyé felallitaséanak. megfelelt
9.45 A képernyd el6tt munkat végzo szemilvege nem bifokdlis, illetve fény hatéséra sététedd? megfelelt

(Fonotrop)




Ssz. Kérdések Ertékelés
9.46 | Egyéb helyi kériilményekbél adodo kockazati elem nincs. megfelelt
9.47 | A dolgozé a képerny6s munkahelyet napi 4 ranal kevesebbet hasznalja. megfelelt

Vezetiok pszichés kockazatainak felmérése

A munkavallalot a munkahelyén ér6 azon hatdsok — konfliktusok, munkaszervezés,
foglalkoztatasi jogviszony bizonytalansaga, stb. — Osszessége, amelyek befolyasoljék az e
hatasokra adott valaszreakcioit, illetdleg ezzel Osszefiiggésben stressz, munkabaleset, lelki
eredetli szervi (pszichoszomatikus) megbetegedés kovetkezhet be.

konfliktusveszélyes helyzetben

Ssz. Kockézati tényezd Megallapitas Megjegyzés
1 Kiilondsen nagy feleldsség viselése emberekért, anyagi g
" | értékekért. g
2. | Dontés szitkségessége igen
2.1. |nehezen éttekinthet® helyzetben igen
2.2. | 1] helyzetekben igen
2.3. | hianyos informacidk alapjan nem
2.4. | ellentmond¢ informaciok alapjan nem
2.5. | bonyolult szabalyok, 6sszefiiggések utasitasok alapjan igen
2.6. | Egymast gyorsan kovetd problémakban igen
3. | Alkot6 szellemi tevékenység igen
3.1. | zavaré ingerek kdrnyezetében nem
3.2. | kiilléndsen bonyolult szabalyok, utasitasok alapjan igen
4. | Rutin szellemi munka nem
4.1. |id6kényszer viszonyai kozott igen

rovid idejli, egyszerti feladat véltoztatas nélkiili allandé
B2 nem
ismétlésével
4.3, | tartosan sziikséges akaratlagos figyelemmel igen
Kiilonbdz6 munkaeszkdzok, technologiai folyamatok
5 pontos, gyors valtogatasa idokényszer vagy kiilonleges e
* | figyelmi kvetelmény, illetve fokozott feleldsség
eseteiben
6. |Képernyds munkahelyeken torténtd munkavégzés igen
Emberekkel foglalkozas kételezettsége ;
7. igen




Adminisztrativ munkakérben foglalkoztatottak pszichoszociilis
kockazatainak felmérése

Pszichoszocialis kockazatok értékelése
1. Pszichoszocialis kockazat okozta igénybevétel (1993, évi XCIIL tv. 87. § 1./H

pont) alapian elbfordul-e? Néha (1) 1
2. _Kell-e killéndsen nagy felel0sséget viselnie emberekért, anvagi értékekért? Néha (1) 1
3. Kell-e dontést hoznia; e o
3.1. nehezen attekinthetd helyzetekben? Néha (1) 1
3.2. (4§ helyzetekben? Néha (1) 1
3.3. hianyos informacio alapjan? Neha (1) 1
3.4. ellentmond¢ informaciok alapjan? Nem (0) 0
3.5. bonyolult szabalyok, sszefiiggések, utasitdsok alapjan? Nem (0) 0
3.6. egymast gyorsan kévetd probiémakban? Néha (1) 1

4. Szellemi tevékenységet végez-e? LR g
4.1. idbkényszer viszonyal kizott? Néha (1) 0
4.2. rdvid idejll, egyszerli feladat, valtoztatds nélkiili allandd ismétlésével? Néha (1) 0
4.3. tartdsan sziikséges, akaratlagos figyelemmel? Néha (1) 0
5. Képernys munkat végez e , tébb mint napi 4 draban? Nem vonatkozik (0) 0
6. _ Szilkséges-e kiilonbozé munkaeszkdzok pontos, ayors véltogatisa? Nem vonatkozik (D) 0
7. Sziikséges-e kilonbbz6 munkaeszkézok pontos, gyors véltogatasa idGkényszer Nem vonatkozik (0) 0

hatésa alatt?
8. Szilkséges-e kilonbtzé munkaeszkdzok pontos, gyors valtogatdsa, kildnieges

figyelmi kévetelmeny, illetve fokozott felel@sség eseteiben? Nem vonatkozik (0) 0
9. Szilkséges-e klltnbdz6 munkafolyamatok pontos, gyors valtogatasa? Nem vonatkozik {0) 0
10. El6fordule emberekkel vald foglalkozds kitelezettsége konfliktusveszély .
Néha (1) 1
helyzetben?
11, Végez-e apoldsi, gondozési, rehabilitacias, oktatdsi tevékenységet Nem vonatkozik {0) 0
12. A szervezeti egység belsG struktirajabd!, kapcsolatrendszerébdl adodd .
konfliktus- szitudciok érhetik e? Nem vonatkozik (0) 0
13, Kuifoldrél atteleptilt munkavallald, az attelepiilést kévetd els6 2 évben Nem vonatkozik (0) 0
14. Allami gondozasbdl kikertilt személy, a munkaba allast kivetd elsé 3 évben. Nem vonatkozik (0) 0
Osszesen: (kivalté ok >=63): 07
B
e el R = 2. L1 3. L] 4. L] 5, I
- %2 Varhatd kévetkezmény:’ 1D

Ertékelés: pl. Nem jelentSs pszichés igénybevételt jelent az emberekkel vald foglalkozas konfliktus veszélyes helyzetben. A
pszichés igénybevétel miatt az orvosi vizsgalatok gyakorisaganak megallapitasanal ezt a kériiményt figyelembe kell venni!

u A kockdzat jelentéktelen, intézkeddst nem fgényel E A kockdzat ofvan mértékd, hogy intdzkedést lgényel ugyan, de nem siirgdsseggel
A kockdzat olyan méertékd, hogy stirgds intézkedést igenyel ﬂ A kockdzat olyan mértékli, hogy azonnali beavatkozdst, intézkedést igényel
A kockézat olyan mertdid, hogy a munkavegzés azonnali lediltdsat lgény,

- I¥ emerdimeretien[El 1ehetsdges 8 wem vaidszind de etéroraunatBY szinte kizsrt,



Gépkocsivezeté munkakér kockdzatainak felmérése

Kockazat veszélyforras meghatirozasa

Megallapitas

Megjegyzés

[Keézi anyagmorgatas.

5kp-20 kp

=20 kp-50 kp

| Fokozott baleseti veszély

gépjarmuvel vald eliltés veszélye:

munkateriileten vald eleshszas veszélye:

alapanyag, késztermék miatti veszély:

beesés, leesés, zuhanas veszélye:

magashan végzett munka:

mélyben, munkagodorben végzett munka:

halad6 (mozgd) termékek:

fizem kodzben védelem nélkiil forgd, mozgd részek érintése:

€les, hegyes részek:

2.10.

fesziiltség alatt 16vd részek érintése:

2.11. | repiild, pattand anyagrészek

yan

Ergonomiai tényez6

Kényszertesthelyzet (gbmyedés, guggolés):

Ulés:

Allas:

Jaras:

. .‘I‘erhek") munkahelyi klima ( valtozé ):

meleg, hideg, filtés:

nedves:

iddjdrastol fliggd

van

izikal tnyere

80-85 dB kzil za-

85 dB feletti zaj:

ionizald sugarzds:

nem-ionizalo sugdrzas:

elektromagneses tér:

helyileg hatd vibracid:

epésztest vibracio:

. |Egyéb tényezok

megvilagitds:
i¢gnyomas:

.| Kémiai tényezék - .
Porok: mne
Ghzok: nines
Gozok: nincs
Acroszolok: nings
Fiist:
Folyadékok:

T B;g]ég;altényezgk
Bakiériumok: !
Virusok: nincs
Gombak: nincs
Parazitak: nincs
Fertdzésveszely: _mines

Upyfelekkel végzett munka; nings
Fokozolt pszichés terhelés: Bines
Képernyd eldtt végzett munka: nines
IEjszakai mitszakban végzett munka: nincs
Pszichoszocidlis 1ényezdk: nines




8.0

.| Beyeni vedsesskor attali terhelés: |

nincs

Gépjarmitvezeté munkakor pszichoszociilis kockazatainak felmérése

Pszichoszocialis kockazatok értékelése

1. Pszichoszocidlis kockdzat okozta igénybevétel (1993, évi XCIIIL. tv. 87. § Néha (1) i
1./H pont) alapjan eltfordul-e?
2. Kell-e klléntsen nagy felel8sséget viselnie emberekért, anyagi értékekért? Néha (1) 1
3. Kell-e dontést hoznia: ST :
3.7. nehezen attekinthetd helyzetekben? Néha (1) 1
3.8. {j helyzetekben? Néha (1) 1
3.9. hianyos informaci6 alapjan? Neha (1) 1
3.10.  ellentmondd informaciok alapjan? Nem (0) 0
3.11.  bonvolult szabalyok, Osszefliggések, utasitasok alapjan? Nem (0) 0
3.12.  egymast gyorsan kovetd problémakban? Néha (1) 1
4. Szellemi tevékenységet végez-e? e
4.4. idékényszer viszonyai kdz6tt? Néha (1) 0
4.5, rdvid idejli, egyszeril feladat, valtoztatas nélkiili dllandé ismétlésével? Néha (1) 0
4.6. tartdsan sziikséges, akaratlagos figyelemme!? Néha (1) 0
5. KépernySs munkat végez e , tdbb mint napi 4 dréban? Nem vonatkozik {0) 0
6. Szikséges-e Kiildnbdzd munkaeszkdzok pontes, ayors véaltogatdsa? Nem vonatkozik {0} 0
7. _Sz'l;Jk‘séges—e ki’ji(’jnbijzéi munkaeszkdzdk pontos, gyors valtogatasa Nem vonatkozik (0) 0
idOkényszer hatasa alatt?
8. Szilkséges-e kuldnbbzé munkaeszkdzok pontos, gyors valtogatésa, .
kﬂidnleges figyelmi kivetelmény, ilietve fokozott felefc'iszég eseteibgen? Nem vonatkazik (0) 0
9. Sziikséges-e kiilénbtzé munkafolyamatok pentos, gyors véltogatasa? Nem vonatkozik (0) 0
10. Eldfordul-e emberekkel vald foglalkozds kitelezettsége konfliktusveszély Néha (1) i
helyzetben?
11. Végez-e apolasi, gondozasi, rehabilitdcids, oktatdsi tevékenységet Nem vonatkozik (0) 0
12. A szervezeti egyseg belsG strukt(rajabdl, kapesolatrendszerébdl adddd )
onfiktus. szituAcoR Srhetk 87 Nem vonatkozik (0) 0
13, Kiilfoldrél attelepiiit munkavalialo, az attelepiiést kivetd elsd 2 évhen Nem vonatkozik (0) 0
14. :\Ijgemr: gondozasbdl kikerllt személy, a munkaba allast kovetd elsd 3 Nem vonatkozik (0) 0
Osszesen: (kivalto ok >=63): 07
Kockazatbecslés? | =11 1 = 2. L] 3. L 4, = 5,
SR e s a Arhabd kovethezméiny: 1D

Ertékelés: pl. Nem jelentSs pszichés igénybevételt jelent az emberekkel valé foglalkozas konfliktus veszélyes
helyzetben. A pszichés igénybevétel miatt az orvosi vizsgalatok gyakorisaganak megallapitasanal ezt a kériilményt

figyelembe kell venni!

# ﬂ A kockdzat jelentékielen, intézkedést nem fgényela A kockdzat olyan mértékd], hogy intézkedést igdnyel ugyan, de nem strgdsséggel
E A kockdzat ofyan méntékdl, hogy stirgds intdzkeddst igényel ﬂ A kackdzat olyan mértékd, hogy azonnali beavatkozast, Intézkedsst lgényel
A kackdzat olyan mértékdl, hogy & munkavégzés azonnall ledlitdsat igenyt.
*ﬂ Efk;e__rg?{'f?etg:{eqﬂ ;eﬁg&égesﬂ Nem valdszing, de e!ﬁfordulhatﬂ Szinte kizdrt.



Fizikai kockazati tényezok kozteriilet feliigyeloi munkakorre

MUNKAVIGZES VESZELYE] Ertckelés
Tamadas eszkozzel, intézkedés kézben (tompa targyak, éles hegyes eszkdzok) Megfeleld
dobas silyosbité tényezok:

a) eldre nem lathato a tdmadasi szandék (bizonyossig hidnya) Megfeleld

b) impulzus kontroll zavarok (agressziv megnyilvanulas) helytelen Megfeleld

cselekedetek

¢ panikzavar miatti helytelen cselekedetek Megfeleld
Tamadas eszkoz nélkiil intézkedés kozben, stlyosbitd tényezdk: Megfeleld

a) elére nem lathatd a thmadasi szdndék (bizonyossag hidnya) Megfeleld

b impulzus kontroll zavarok (agressziv megnyilvanuls) helytelen Megfeleld

cselekedetek

<) panikzavar miatti helytelen cselekedetek Megfeleld
Kéros elmeallapotd személyekkel szembeni eljards, kozbeni tamadas sulyosbitd Megfelelé
kérdalmény:

a) elére nem lathatd a tdmaddsi szandék (bizonyossag hidnya) Megfeleld
KOZUTI KOZLEKEDESI BALESET VESZELYE Megfeleld
Utkozés (kdrnyezetre visszavezethetd kozlekedési baleset), silyosbitd tényezék: Megfeleld

a) mds személy szabdlvellenes magatartdsa, cselekedete Megfeleld

b) a kozlekedési szabalyok megsértése Megfeleld

c) helytelen vélaszreakcid kozlekedési vészhelyzetekben Megfeleld

d) utfeliilet vératlan megvaliozasa Megfeleld

e gyors idojaras valtozas (szél, csapadék stb.) Megfeleld

B miiszaki meghibasodas Megfeleld
Utkozds (gépjarmiivezeté személyére visszavezethetd kozlekedési baleset), Megfeleld
sulyosbitéd tényezdk:

a) clalvas, figvelmetlenség miatt Megfeleld

b) elére nem jelezhetd allapot Megfeleld

c) figyelem elterelédése vezetés kzben (radidzds, tarsra figyelés) Megfeleld
Utés, Utédés, eliités (ellendrzés, forgalomiranyitds, helyszinelés), sulyosbitd Megfeleld
tényezbk:

a) mas személy figyelmetlensége miatt kdvetkezik be Megfeleld
MUNKAVEGZES ES MUNKAKORNYEZET, VALAMINT FIZIKAI Megfelels
TERHELES (igazak-¢ az alabbi allitasok)

1. Személyek esése, elesiiszasa, botldsa, le- vagy beesése Megfeleld

2. Magasban végzett munka Megfeleld

3, Epiileten beliil és kiviil feladatvégzés Megfelelé

4. Kényelmetlen mozdulat, szlik munkahely Megfeleld

3. Klimatikus viszonyok (légaramlds, hdmérséklet, paratartalom) Megfeleld

6. Nem megfeleld mérteki vilagitas (természetes, mesterséges) Megfeleld

7. Nem megfeleld mértékii szellbzés (természetes, mesterséges) Megfeleld

8. Kozepesen nehéz, ill. nehéz fizikai munka Megfeleld

. Egyoldalt statikus terhelés Megfeleld

10. Munkavégzés kényszertesthelyzetben Megfeleld
VILLAMOS VESZELYEK Megfeleld

11. Aramiités, elektrosztatikus feltoltédés Megfeleld

12, Villamos szikra vagy villamos fv Megfeleld

13, Erintésvédelmi hianyossagok Megfeleld
HOHATAS OKOZTA VESZELYEK Megfeleld

14, Forré anyagok, felitletek érintési lehetdsége Megfeleld

15. Hideg anyagok, felilletek érintési lehetsége Megfeleld




ZAJARTALOM, IONIZALO ES NEM IONIZALO SUGARZAS

Megfeleld

16. Zajos munka miveletek (2 méter tavolsdgrol, normdl hangon, Megfeleld
érthetetlen a beszéd)
17. Hallasvédd eszkdzok rendelkezésre allnak, mepfeleldek Megfelelt
18. Hallasvédd eszkoz hasznalatat pontosan betartjak, dokumentéljak Megfeleld
19, Mobiltelefon hasznalata Megfeleld
20. Mikro és nagyfrekvencias hulldmok Megfeleld
21. Ionizald sugirzas Megfelels
TUZ ES/VAGY ROBBANASVESZELY Megfeleld
22, Tlizveszélyes szilard anyagok jelenléte Megfeleld
23, Tlizveszélyes folyékony anyagok jeleniéte Megfelel
24, Tiizforrasok jelenléte Megfeleld
25, PB gézpalack hasznalala Megfeleld
26, Tiizveszélyes anyagok hasznalata Megfeleld
27. Hegesziés (javitas, karbantartas) Megfelelt
EGYEB VESZELYEK Megfelels
28. Kozlekedési utak, padozat, 1épesd (1épésbiztonsag) Megfeleld
29, Munka- és védéruha megfelelésépe Megfeleld
30. Egyéni véddeszkizok elegenddsége, mepfeleldsége Megfeleld
31. Csuszos felilletek és csiszos talaj Megfeleld
32. Aeroszolok és porok a levegGben Megfeleld
33. Folyadék kifrdeesendse (nyomds alatt, forrd) Megfeleld
34. Sz¢lsbséges idGjarasi viszonyok melletti feladat végrehajtas Megfeleld
35. Vizben, vagy vizhez kdzeli feladat végrehajtisa Megfeleld
36. Munkadarab, szerszam leesése Megfelelt
37. Helyszini bej aras veszélyei Megfeleld
38. Eszkozok, felszerelések, anyagok tarolésa Megfeleld
39, Munkatarsakkal valé egyiittmiiktdés Megfeleld




Pszichés kockazati tényezok kozteriilet feliigyeléi munkakorre

Milyen mértékben igazak az adott munkakori csoportban dolgozokra a Ertékelés

kivetkez6 allithsok?
1. Nagy felelosséget kell viselniiik emberekért, Megfeleld
2. Nagy felel6sséget kell viselnitik anyagi ériékekért, Megfeleld
3. Idénként veszélyes munkat végeznek. Megfeleld
4. Rutin szellemi munkat végeznek. Megfeleld
5. Idékényszer alatt dolgoznak. Megfeleld
6. Monoton munkdt végeznek (pl. rovid idejit, egyszerit feladatot Megfeleld
valtoztatis nélkiil sokszor ismétel).
7. Nehezen attekinthetd helyzetekben kell dontéseket hozniuk. Megfeleld
8. Uj helyzetekben kell déntéseket hozniuk. Megfeleld
9, Hianyos informécidk alapjan kell déntéseket hozniuk. Megfeleld
10, Egymiasnak ellentmondé informacidk alapjan kell déntéseket hozniuk, Megfeleld
11. Bonyolult  szabalyok, 8sszefiiggések, utasitdsok alapjin kel Megfeleld
déntéseket hozniuk.
12. Munkéjukban kreativ megoldasokra van szitkség. Megfeleld
13. Zavaré hatasok, ingerek kémnyezetében (pl. zaj, meleg) végzik Megfeleld
munkéjukat.
14. Kiilénésen bonyolult szabalyok, Osszefipgések, utasitasok alapjan Megfelelt
kell végezntitk munkajukat.
15. Munk4juk kiildnbazd munkaeszkozok, technoldgiai folyamatok Megfeleld
pontos ismeretét és alkalmazdsat igénylik.
16. Nem egyenletes a munkaterhelésik. Megfelel
17. Tervezhetd a munkdjuk. Megfeleld
18. Munkakoriikben gyakran foglalkoznak emberekkel. Megfeleld
19. Munkafeladataikbd!  addédéan  gyakran  keriilnek  konfliktusba Megfeleld
emberekkel, pl. igyfelekkel.
20. A munkdjuk kezdeményezdkészséget igényel. Megfeleld
21. Munkajuk révén van lehetéségiik 4j dolgokat tanulni. Megfeleld
22, Meg tudjdk hatdrozni, mikor tartsanak sziinetet, Megfeleld
23, Erzik az elvégzett munkéjuk hasznosségat. Megfeleld
24, Munkahelyiikén eldzetesen megleleld tdjékoziatast kaptak példaul Megfleleld

fontos dontések, valtozasok esetén vagy a jovd terveit illetden.

25, Megkapjak az Osszes szitksépes informdciot ahhoz, hogy jéI Megfeleld
dolgozhassanak.
26. Pontosan tudjak, hogy milyen feladatokért felelosek. Megfeleld
27. Munkakdriik, feladatkoritk megfelelden beszabdlyozoit. Megfeleld
28. Megbeszélhetik a vezettvel, hogyan kell a munkat joI végrehajtani. Megfelelt
29. Elegendének tarjak munkdjédval kapcsolatban a vezetdjiiktdl kapott Megfeleld
értékelést.
30. Kozvetien vezetdjiik jol kezeli a konfliktusokat, Megfeleld
31 Kozvetlen vezetdjiik jol kommunikdl a beosztottakkal. Megfeleld
32. 1ol egyittmikodnek kollégakkal. Megfeleld
33. Kapnak segitséget és tAmogatast kollégaiktdl. Megfeleld
34. Jellemzbek-e a kollégdkkal valo konfliktusok. Megfeleld
35. Jelleinzd a valtozd munkahelyen torténd munkavégzés. Megfeleld
36. Jellemz6 a tavoli munkahelyen torténd munkavégzés. Megfeleld
37. Kevéssé tudjdk befolydsolni a munka folyamatat. Megfeleld
38. Tartanak attél, hogy munkanélkiilivé valnak. Megfeleld
39. Tartanak attél, hogy az 0] technologia feleslegessé tfeszi Megfelelt
munkakdriiket.
40. Tartanak attol, hogy nehéz lenne masik munkét taldlniuk, amennyiben Megfeleld
munkanélkiilivé valnak.
41. Tartanak attol, hogy akaratuk ellenére mas munkakérbe helyezik dket, Megfeleld
42, Tartanak attol, hogy fel kell adniuk munkéjukat egészségiigyi okokbol. Megfeleld
43. Elégedetiek a karrierlehetdségekkel. Megfelelé
44, Elégedettek a fizikai munkafeltételekkel (zaj, munkak&rnyezet, Megfeleld
eszkdzok, felszerelés).
45. Képességeiket megfelelden tudjdk hasznositani, Megfeleld
46. Munkéjukkal egészében, mindent figyelembe véve nem clégedetiek. Megfeleld

47.




Takaritas tevékenyseég kockazatainak felmérése

i s brented iy

védelem nélkiili forgd, morgd alkatrészek

Nem vonatkozik (0} .

anyagok vagy targyak elmozduldsa

Néha (1)

gépek, jirmivek mozgdsa

Nem vonatkozik (0)

tliz- és robbandsveszély

Nem vonatkozik (0}

I S

veszélyes feliiletek

Néha (1)

Osszesen: (kivilté ok >=15):

Kavégz

személyek vagy targyak leesése

. I;Ielﬁ. .(0)

1. 0
2. be- vagy leesés veszélyével jard helyen végzett munka Nem (0) 0
3. kényelmetlen mozdulatok vagy testhelyzet Nem (0) 0
4. kézi anyagmozgatds Igen (2) 2
5. rossz egyéni munkamodszer Nem (0) 0
6. egyvéni védoeszkoz dltali terhelés Néha (1) 1
(")sszeswg_q_m(kivé o ok >=18 03

. Munkakoérnyezer és i

1. rendetien, elhanyagolt munkahely Nem () 6
2. megbotlds, megesiszas, elesés lgen (2) 2
3. zért terekben, tartdlyokban végzett munka Nen (0} 0
4, vahtozo munkahely Nem () 0
5. oxigénhianyos kbrnyezet Nen () 0
6. szepnyezett munkahelyi (kdrhelyi) levegd (pl. CO, CO») Nem (1) 0
7. kedvezdtlen id6jardsi felidtelek kdzott végzett munka Nem ((h ¢
8. érintkezés vibralo feliiletekkel Nem () 0

reonoming Lenvezok:

nem megfeleld munkahelyi vildgilas

képernyd el6tti munkavégzés

kellemetlen huzathatas

til meleg vagy tul hideg munkahelyi kirnyezet (munkavégzés tere)

kényszeril testlartdsban végzett munkafizisok

=N IVIES IR NI

szik munkahely, munkavégzéshez nem elegendd tér

Osszesen: (kivilté ok >=18):

‘illamossagi tényezok hatasa alatt végrett munka

1. villamos haldzatok és berendezések Nem (0) 0
2. villamos f5ldkabelek és légvezetékek Nem (0) 0
3. hordozhatd villamos munkaeszkéz6k Nem (0) 0
4. elekiromos zarlat, ¢lekiromos tiz vagy robbands Nem {0) 0
5. elektrosztatikus feltolibdés Nem () 0
6. clektromégneses sugdrzds vagy tér Nem {0) 0

Osszesen: (kivalté ok >=18):

Egyeh Tizikai tenyezok hatasa

1. részecskesugarzas Nem (0)
2. lézerek hasznalata Nem (0)
3. alkalmazkodas a kiilvilag ingereihez (fényviszonyok, zaj, rezgés) Nem (0)
4. mechanikai rezgés Nem (0)
5. érintkezés forrd v. hideg anyagokkal, tdrgyakkal, vagy munkavégaés kdzelségitkben Nem ()
6. nyomnds alatti kdzegek Nem (0)
7. emberek, dllatok mozgdsa, tdmadisa Nem (0)

65_szes_en: (kivilto ok >=21):

Nem VOl atk()zil; ()]

7 5
1. mikroorganizmusok 0
2. baktériumok és hasonlo organizmusok Nem vonatkozik {0) 0
3. virusok Nem vonatkozik (() 0
4. parazitak Nem vonatkozik {0) 0
3. gombak Nem vonatkozik () 0
Osszesen: (kivilté ok >=15): 00
8. Veszélyes anyasok, keverekek -0 nl R RN e
1. karcinogén, mutagén, teratogén anyagok Nem (0) 0
2. mard anyagok Néha (1) 1
3. allergizdld anyagok Nem (0} 0
4, Tertdz0 anyagok Nem (0) 0
5. veszélyes anyagok lgen (2) 2




6. gyulékony, robbanékony és oxidald anyagok Néha (1) ]
7. instabil vagy erdsen reakcioképes anyagok Nem () 0
Osszesen: (kivilté ok >=21): 04
9,  Munkafeltételekre vonatkozé tényezdk
1. nehéz testi munka (betegmozgatds kivételével) Nem () 0
2. folyamatos koncentraciot igényld munka Nem () 0
3. monoton munka Nem (0) 0
4, azelvégrendd feladatok sokfélesépe Néha (1) 1
5. valtozd munkarend Néha (1) 1
6. alkalmazkodas a valtozo munkakérillményekhez (helyvaltoztatas) Néha (1) 1
7. egyedii vagy elszigetelten végzett munka Neéha (1) i
g, feladatok, munkafolyamatok szervezési hidnyossaga, Osszchangolatlansdga Nem {0) 0
Osqzesen (kivalto ok >—24) 04
"10. Fiziolégia, idegrendszeri s pszichés ténvezol = = L e e R R
1. idd- és dontési kényszer Nem (0) 0
2. precizitds, pontossig igénye Néha (1) 1
3. folyamatosan megosztott figyelem Néha (1) 1
4, sajat és felé irnyuld agresszid (verbalis, fizikai) kezelése Neéha (1} 1
5. fiziologiai szlikségletek (evés, ivas, pihenés, tirités) kielégitésének gatoltsaga Nem (0) 0
6. sulyos, pszichésen meglerheld esemdnyek dlélése Néha (1) 1
7. alé- félérendeltsépi viszonyok kezelése Nem (0) 0
8. felfokozott érzelmi allapot kezelése Nem (0} 0
9. konfliktuskezelés (pl. tarsintézmények) Nem (0} 0
Osszesen: (kivalto ok >»-27) 04
11, Erzelmiténvezdk =10 i L e T i o HEn
1. pszichoszocialis keckamt wlcnietc Ncha (1)
2. munkatarsakkal valé kapcselattartis Nem ()
3. készenléti dliapot és felelfssdg Nem (0)
4. megbecsiilés hidnya Nem ()
5. empdtia munkatarsak irant Nem ()
Osszesen: (kivilto ok >=18): 01
12 Személyi tényezdk i T T i S
1. szakmai oktatés, tovéhbkép/_és hi{mya vdg,y nem mugfalelé%ge Nem (0) 0
2. munkavédelmi és tizvédelmi oktatds hidnya vagy nem megfeleldsége Nem (0) 0
3. eseti orvosi vizsgdlat hidnya Nem (0) 0
4, foglalkozds-cgészsépligyi vizsgdlat hidnya Nem (0) 0
5. munkaalkalmassigi vizsgélat hidnya (szakmai) Nem (0) 0
6, miikadési engedély hidnya Nem (0) 0
Osszesen: (kivalté ok >=18): 00
13, Technikai, egyéb tényezok i i o
1. lizemeltetési dokumentdcio hidnya Nem (0) 0
2. miszaki tartalmi idészakos felilvizsgalal hidnya Nem (0) 0
3, karbantartas elmaradésa, dokumentaltsag hianya Nem (0) 0
4. veszélyt jelentd termeldeszkdzik haszndlata Nem (0) 0
5. elsésegélynyujtas Iehetdséaének hidnyossagai . Nem {0) 0
Osszesen: (kivalté ok >=15): 00
o X Cl O O O
“Kockizatbecslés: 1. D 2, 3. 4, 5

Ertékelés:




Kézi anyagmozgatas kockazatainak felmérése

Takarité munkakorben

Erdékifejtés

1. Kézi anyagmozgatds

a) Emel/Letesz Mérsékelt (3) 3
b)  Mozgat Mérsékelt (3) 3
¢)  Tol/Htz Kénnyi (0) 0
2. Kéz/Csukld haszndlat Mérsékelt (3) 3
3. Folyamatos érintkezések/hatasok munkafeliilettel 1gen (3) 3
4. Keszlyd, ruba, egyéb védelem Meglelelé ifleszkedds, nagysag, nem dérzssl... (0} 0
Osszesen: (kivilté ok >=18): 12
Testtartds - o0 oo ST o
Hatisid6 Pondszim
1.  Testrész Normal Statikus o
a)  Nyak <1 ora (0} 0
b)  vall <1 ora (0} 0
¢} konydk/alkar <1 ora (0} 0
d)  csuklo <1 éra (0) 0
¢) kéz <] dra (1} 1
f)  hat alsd része <] ora (0} 0
g)  alséd végtagok 1-4 éra (1) 1
2. Allithatd-e a munkadllomds a killonbizé méretll dolgozokhoz? 0
3. Ha igen, tudja-¢ minden dolgozd hogyan kell beallitani a 0
munkadliomast?

02

Osszesen: (kivilté ok >=6

Ci.l.(.lu.sadé.vagy. féEﬁasznélﬁs/ﬁerc

15—50 mésédﬁerc vagy 2-4 per perc (1}

. Expozicids idé <] éra(0)
11, Ismétidés termdszete On-tempdia (0)
12. A dolgozdk teljesitménykényszernek kiettek-¢? Nem (0)

13. Kell-e szamolni pszichoszocialis kockazatial? Igen 3)

Osszesen: (kivalté ok >=12);

Hémérséklet

36-35 °C (0)

1

2. Meleg/hideg feliiletek 5-45°C (0)

3. Vilagitas Megfeleld (0)

4. Erintkezés vibralo feliiletekkel <] éra (0)

5. Vegyl anyaggal kapcsolatos tevékenység Kiilén kerill meghatérozésra

6. EVE haszndlat Megfeleld

Osszesen: (kivilté ok >=24):

* Valosziniiség: 4] (] O 1|

Kackéazatbecslés #2 Varhatd 1. 3 4,
kévetkezmény: D

Lrtékelés:

i m A kockdzat felentékielen, intéekedést nent igén_ye! A kockdzat olyan mérickit, hogy intézkedést igényel ugyan, de nem siirgosséggel
A kockdzat olvan mérichdi, hogy yiirads infézheddst igényel A kockdzal oivan mériéhii, hogy azonnali heavatkozdst, intézkedést igényel

A kockdzat alyan mérickii, hogy a mmkavégzés azonnali ledflitasat igényii, )
#= B Fikeriithetellen M Lehetséges [ Nem valdszing, de eldforduthar m Szinte kizdrt,




Karbantarté munkakor kockazatainak felmeérése

Kockazat veszélyforras meghatarozasa Megallapitas

Megjegyzés

5 kp-20 kp

>20 kp-50 kp

| Fokozott baleseti veszély

gépjarmiivel valé eliités veszélye:

2.13. i munkateriileten vald elcsiiszas veszélye:

2.14. | alapanyag, késztermék miatti veszély:

2.15, | beesés, leesés, zuhanas veszélye:

2.16. | magasban végzett munka: nines
2.17. | mélyben, munkagdddrben végzett munka: nincs

2.18. i halad6 (mozgd) termékek:

2.19. | iizem kiozben védelem nélkiil forgd, mozgd részek érintése:

2.20. | des, hegyes részek:

2.2%. | fesziilség alatl 16vo részek érintése:

2.22.  replld, patiand anyagrészek
' rgonGmiai tényez6k

3.5. | Kényszertesthebvzet (gérnyedés, guggolas):

3.6, | Ulés:

3.7. | Allas:

Jarés:

N T T o L o D g,

4.5. | Terheld munkéhelyi klima ( valtozd )

4.6. meleg, hideg, futés:

nedves:

5.11. | 85 dB feletti zaj:

5.12. | ionizalo sugirzés:

5.13. | nem-ionizatd sugarzas:

5.14, | elektromagneses tér:

5.15. | helyileg hat6 vibricid:

5.16. | egésztest vibracid:

5.17. | megvilagitas:

5.18. | légnyomas:

Kémiai tényezok

6.7. | Porok:

6.8. | Gazok:

6.9. | Gbztk:

6,10, | Aeroszolok:

6.11. | Fiist:

6.12. | Folyadékok:

7. |Biolégiai tényezék

7.6. | Baktériumok:

7.7. | Virusok:

7.8. | Gombék:

7.9, | Parazitak:

7.10. Fertézésveszély:

8. |Egyébtényezok - oo

8.7. | Ugyfeiekkel vépzelt munka: nincs
8.8, | Fokozott pszichés terhelés: nings
8.9, | Képernyd eltil végzett munka: nines
8.10. | Ejszakai miszakban végzelt munka: hines

8.11. | Pszichoszocialis tényez8k: nincs




812, | Epyeéni véddeszkor dltali terhelés: nincs

KEZI TEHERMOZGATASI FELADATOK ERTEKELESE KARBANTARTO

A teljes tevékenységet egyedi tevékenységekre kell lebontani. Minden jelentés fizikai megterhelést kivaltd egyedi
tevékenységet kiilondlldan kell értékelni.

Konkrét tevékenység: Gondnok, karbantarto altal végzett anyagmozgatas

L Iépés: Az iddtol fiiggd pontériékek meghatdrozdsa (Csal egy oszlopot valasszon!)

Emelési vagy athelyezési Tartds
miiveletek (< 5 mp) (=5 mp)
1d6t61 fiiggs o 1d6t61 fiiggd
Naponta hinyszor pontérték Teljes idétartam a munkanap pontérték
Kockézali ] Kockazati folyaman Kockdzali | Kockézati
érick iényez £riék tényesi
<10 1 ] < 5 perc 1 []
10 -<40 2 L] 5 ~<15 perc 2 ]
40 —< 200 4 24 15 perc — < 1 éra 4 []
200 - < 500 6 [] I 6ra— <2 dra 6 []
500 — < 1000 8 ] 2 <4 dra 8 ]
> 1000 10 ] >4 6ra 10 L]
Hordozas
(>5m)
1d6to! fiigpd
Teljes tivolsig megtétele pontérték
naponta Kockizati Kockazati
érték tényezd
<300m I X
300m~<1km 2 ]
1-<4km 4 ]
4 -<8km 6 ]
8 - <16 km 8 L]
> 16 km 10 1
2. lépés: A teher, a testtartds és a munkafeltételel szerinti pontértdkek meghatirozisa
Teher szerinti Teher szerinti
Tényleges teher? férfiak pontértékek Tényleges teher? nék pontértékek
esetén esetén
Kockizatiértgke | KOOkl Kockézati gk | ockizati
ényezd 1ényezd
<10 ke 1 X <5kg 1
10-<20ke 2 [ 5--<10kg 2 ]
20 - <30 ke 4 7 10—-<15ke 4 L]
30 <40 kg 7 [] 15 -<25kg 7 []
> 40 kg 25 (] >25 kg 25 []

Y A, Tényleges teher” jelentése ebben az tsszefliggésben a teher mozgatasahoz valéjaban kifejtett mozgatéerd.
[z a mozgatderd nem minden esetben egyezik a mozgatott térgy stlyaval. Egy kartondoboz déntésekor csupédn a
teher tdmegének 50%-a fejt ki valds erdt a dolgozdra, kézikocsi haszndlata esetén pedig ez az érték mindéssze

10%.

Testiartasszerinti
Tipikus testtarta§, 2 Testtartds, a teher elhelyezkedése pontértékek
a teher elhelyezkedése Kockizati Kockdzati
ériék fényezd




A 16rzs egyenes, nincs elcsavarva

A teher emelése, tartasa, hordozasa és
leengedése sordn a targy kizel van a
dolgozd testéhez

Kismértékii elérehajlas vagy a torzs
elforditasa

A teher emelése, tartasa, hordozasa €s ) X
leengedése sordn a targy kdzel -
kdzepesen kozel van a dolgozé testéhez

Teljes lehajlas vagy messze elérehajlas
Részleges eldrehajlas a tbrzs egyideill
elforditasaval

A teher a testtol messze vagy a 4 ]
vallmagassagnal
feljebb helyezkedik el

Messze elbrehajlds a torzs egyidejt
elforditasaval

A teher a testtél tavol helyezkedik el
Allss kdzben korldtozott a testhelyzet 8 ]
stabilitasa

Guggolas vagy térdelés

D A testlartds szerinti pontozas meghatarozasghoz a kézi tehermozgatds sorén tipikus testhelyzetet kell alapul
venni. Példdul ha killonbdzd testhelyzetek vonatkoznak egy adott teher mozgatasdra, egy kOzépériéket kell
alkalmazni — nem az idénként eldforduld szélsdséges értckeket.

Munkafeltételek Kockdzatiénk | ockeral
14 ergonomiai feliételek, pl. elegendd tér megléte. fizikai akadélyok hidnya a 0 ]
munkateriileten, sima, stabil padléfeliilet, elegendd fény, a tArgy 36 megragadhatdsga
A mozgastér korlatozoll, az ergondémiai feltélelek pedip nem kedvezbek (pl. 1.1 a
mozghstér korlatozott, mert a munkateriilet tal alacsony vagy tal magas vagy 1,5 m2-nél 1 <]
kisehb, vagy 2.: a testhelyzet stabilitdsat rontja az egyenetlen padldzat vagy puba talaj)
A mozgastér erdsen korldtozott és/vagy a teher silypontja instabilitast okoz (pl. 3 n
paciensek athelyezése esetén)
3. Iépés: Osszesités, szdmitds
Az adott tevékenységhez kapesolddd pontértékeket a diagramba kell beimi és ott kell kiszamelni,
1d6t6l Kockiza
Miivelet Tényezd K.O qumt Miwvele f‘uggon Miivelet | Mitvelet tl, .
i éreck t tényezd pontérté
érték k(X)
Ateher, a
lesttarts és a
munkafeltételek
+ apint] 1
szerinti
pontériékek
meghatarozésa
Testhelyzet * 4 3 — 16
+ szerinti 2
pontértékek
Munkafeltételek
+ szerinti 1
pontértckek
- Osszesen 4




Fizikai kockazati tényez6k kozteriilet feliigyeléi munkakorre

MUNKAVEGZES VESZELYEI Ertékelés
Tamadas eszkézzel, intézkedés kdzben (fompa targyak, éles hegyes eszkdzok) Megfeleld
dobas siilvosbitd tényezdk:

a) elbre nem lathaté a tAmadasi szindék (bizonyosség hidnya) Megfelelé

b) impulzus kontroll zavarck (agressziv megnyilvinulés) helytelen Megfelel6

cselekedetek

c) panikzavar miatti helytelen cselekedetek Megfeleld
Téamaddas eszkdz nélkill intézkedés kézben, silvosbitd tényezdk: Megfeleld

a) elore nem lathatd a tAmadasi szandék (bizonyossag hidnya) Megfeleld

b) impulzus kontroll zavarck (agressziv megnyilvanulas) helytelen Megfeleld

cselekedetek

¢) panikzavar miatti helytelen cselekedetek Megfeleld
Kéros elmedllapoth személyekkel szembeni eljards, kézbeni tdmadas silyosbito Megfeleld
kériilmény:

a) elore nem lathatd a thmadasi szandék (bizonyossag hidnya) Megfeleld
KOZUTI KOZLEKEDESI BALESET VESZELYE Megfeleld
Utkozés (kbmyezetre visszavezethetd kdzlekedési baleset), silyosbito tényezdk: Megfeleld

a) mas személy szabalvellencs magatartisa, cselekedete Megfeleld

b) a kozlekedési szabalyok megsértése Megfeleld

c) helytelen vélaszreakcid kozlekedési vészhelyzetekben Megfeleld

d) utfeliilet varatlan megvaltozésa Megfelelé

e) gyors idojards valtozas (széEl, csapadék stb.) Megfeleld

P miiszaki meghibasodas Megfeleld
Utkdzés (gépjarmiivezetd személyére visszavezethetd kozlekedési baleset), Megfelel6
sulyosbitd tényezdk:

a) elalvés, figyelmetlenség miatt Megfeleld

b) elére nem jelezheto allapot Megfeleld

¢) figvelem elterelGdése vezetés kdzben (radidzés, tirsra figyelés) Megfeleld
Utés, litGdés, eliités (elenbrzés, forgalomiranyitas, helyszinelés), silyosbitd Megfeleld
tényezdk:

a) mas személy figyelmetlensége miatt kdvetkezik be Megfelelé
MUNKAVEGZES ES MUNKAKORNYEZET, VALAMINT FIZIKAI Megfelels
TERHELES (igazak-e az alabbi allitasok)

1. Személyek esése, elcsiiszdsa, botlasa, le- vagy beesése Megfleleld

2. Magasban végzett munka Megfeleld

3. Epiileten belil és kiviil feladatvégzés Megfeleld

4. Kényelmetlen mozdulat, sziik munkahely Megfeleld

S. Klimatikus viszonyok {légaramlas, homérséklet, paratartalom) Megfeleld

6. Nem megfelelé mértékil vildgitas (természetes, mesterséges) Megfeleld

7. Nem megfeleld mértékii szellbzés (természetes, mesterséges) Megfeletd

8. Kdzepesen nehéz, ill. nehéz fizikai munka Megfeleld

9. Egyoldali statikus terhelés Megfeleld




10. Munkavégzés kényszertesthelyzetben Megfelelé
VILLAMOS VESZELYEK Megfeleld
11. Aramiités, elektrosztatikus feltltddés Megfeleld
12. Viliamos szikra vagy villamos v Megfeleld
13. Erintésvédelmi hianyossigok Megfeleld
HOHATAS OKOZTA VESZELYEK Megfeleld
14. Forr6 anyagok, feliiletek érintési lehetdsége Megfelel6
15. Hideg anyagok, feiiiletek érintési lehetOsége Megfeleld
ZAJARTALOM, IONIZALO ES NEM IONIZALO SUGARZAS Megfeleld
16. Zajos munka miiveletek (2 méter tavolsdgrol, normél hangon, Megfeleld
érthetetlen a beszéd)
17. Hallasvédd eszkdzék rendelkezésre dllnak, megfeleldek Megfeleld
18. Hallasvédd eszkdz hasznélatat pontosan betartjék, dokumentéljak Megfleleld
19. Mobiltelefon hasznélata Megfeleld
20, Mikrd és nagyfrekvencids hullamok Megfelel
21. lonizald sugdrzéds Megfeleld
TUZ ES/VAGY ROBBANASVESZELY Megfeleld
22. Thzveszélyes szilard anyagok jelenkéte Megfeleld
23, Tiizveszélyes folyékony anyagok jelenléte Megfeleld
24. Tiizforrasok jelenléte Megfelelé
25, PB gézpalack haszndlata Megfeleld
26. Tiizveszélyes anyagok hasznalata Megfeleld
27. Hegesztés (javitas, karbantartés) Megfeleld
EGYEB VESZELYEK Megfeleld
28. Kézlekedési utak, padozat, iépest (Iépésbizionsag) Megfeleld
29. Munka- és védéruha megfeleldsége Megfeleld
a0. Epvéni védbeszkozok elependdsége, megfeleldsége Megfeleld
31 Csiszos feliiletek és csiiszos talaj Megfeleld
32, Aeroszolok és porok a levegdben Megfeleld
33, Folyadék kifréeesenése (nyomas alatt, forrd) Megfeleld
34. Szélsbséges idBidrasi viszonyok melletti feladat végrehajtds Megfeleld
35, Vizben, vagy vizhez kizeli feladat végrehajtésa Megfeleld
36. Munkadarab, szerszam leesése Megfeleld
37, Helyszini bej dras veszélyei Megfeleld
38. Eszk&zok, felszerelések, anyagok tarolasa Megfeleld
39. Munkatdrsakkal valo egyiittmiikodés Megfeleld

Pszichés kockazati tényezok kozteriilet feliigyeloi munkakorre

Milyen mértékben igazak az adott munkakori csoportban dolgozdkra a
kovetkezo allitisok?

Ertékelés

1. Nagy felelésséget kell viselniiik emberekért,

2. Nagy feleldsséget kell viselnitk anyagi értékekért.
3. Idénkém veszélyes munkét végeznek.

4 Rutin szeflemi munkat végeznek,




5. Iddkényszer alatt dolgoznak.

6. Monoton munkat végeznek (pl. rovid idejii, egyszeri feladatot
valtoztatds nélkiil sokszor ismétel).

7. Nehezen attekinthetd helyzetekben kell dontéseket hozniuk.

8. Uj helyzetekben kell déntéseket hozniuk.

9. Hidnyos informaciok atapjan kell déntéseket hozniuk.

10. Egymasnak ellentmondd informacidk alapjan kell déntéseket hozniuk.
11. Bonyolult szabalyok, Osszefliggések, utasitasok alapjan kell
dontéseket hoznjuk.

12. Munkdjukban kreativ megoldasokra van szitksép.

13. Zavar¢ hatasok, ingerek kornyezetében (pl. zaj, meleg) végzik
munkgjukat,

14. Killondsen bonyolult szab&lyok, Osszefliggések, utasitdsok alapian
kell végezniiik munkdjukat.

15. Munkédjuk kiilonbdzé munkaeszktzok, technoldgiai folyamatok
pontos ismeretét és alkalmazasat igénylik.

i6, Nem egyenletes a munkaterhelésiik.

17. Tervezhetd a munkajuk.

18, Munkakariikben gyakran foglalkoznak emberekkel.

19, Munkafeladataikbol  adddéan  gyakran  kerlilnek  konfliktusba
emberekkel, pl. figyfelekkel.

20, A munkdjuk kezdeményezékészséget igényel.

21 Munkdjuk révén van lehetdségiik ij dolgokat tanulni.

22, Meg tudjak hatdrozni, mikor tartsanak sziinetet.

23, Erzik az elvégzett munkajuk hasznossagat,

24, Munkahelyiikdn el6zetesen megfleleld tajékoztatast kaptak példaul
fontos dontések, valtozdsok esetén vagy a jové terveit illetden.

25, Megkapidak az Osszes sziikséges informdaciét ahhoz, hogy jol

dolgozhassanak.

26. Pontosan tudjak, hogy milyen feladatokért felelések.

27. Munkakérik, feladatkorilk megfelelden beszabalyozott.

28. Megheszélhetik a vezetdvel, hogvan kell a munkat jol végrehaitani.

29. Elegendének tartjak munkajdval kapcsolatban a vezetdjiiktdl kapott

értékelést.

30. Kozvetlen vezetdjik jol kezeli a koniliktusokat.

31. Kézvetlen vezetdjiik jof kommunikél a beosztottakkal,

32 181 epyiittmiikédnek kollégakkal,

33. Kapnak segitséget és tAmogatast kollégaiktél,

34, Jellemzbek-¢ a kollégakkal vald konfliktusok.

35. Jellemzd a valozd munkahelyen tHrténd munkavégzés.

36. Jellemzd a tdvoli munkahelyen térténd munkavégzés.

37, Kevéssé tudjak befolydsolni a munka folyamatat.

38. Tartanak attol, hogy munkanélkiilivé valnak.

39. Tartanak attol, hogy az {j technologia feleslegessé teszi

munkakdriiket.

40. Tartanak at1dl, hogy nehéz lenne mésik munkat talalniuk, amennyiben

munkanélkiilivé valnak.

41. Tartanak attdl, hogy akaratuk ellenére mis munkakérbe helyezik 6ket.

42, Tartanak attdl, hogy fel kell adniuk munkajukat egészsépligyi okokbél,

43, Elégedettek a karrierlehetdségekkel,

44, Elégedetteck a fizikai munkafeltételekkel (zaj, munkakdrmyezet,

cszkbzdk, felszerelés),

45. Képessépeiket megfelelen tudiak hasznositani,

46, Munkajukkal egészében, mindent figyelembe véve nem elégedettek.

47,







4. lépés: Kockdzat meghatdrozdsa

A kiszamitott érték és az aldbbi tablazat alapjan hozzavetSleges értékelés készithetd. ¥

Kockazati
Kockézati tartomany? poEtér)ték Leirds
Alacsony terhelés, nem valésziniisithetd, hogy jelentkezik
<10 G P
fizikai tdlterhelés.
Megndvekedett terhelés, eléfordulhat fizikai talterhelés a
2 10-<25 kevésbé erés fizikumu személyeknél®. E csoport esetében
segitséget jelenthet a munkakdrnyezet atalakitasa.

Jelentésen megnévekedett terhelés, a fizikai tlterhelés
normal fizikumi személyek esetében is lehetséges. Javasolt a
munkateriilet atalakitasa.

Magas terhelés, valoszintisithetd a fizikai tulterhelés
megjelenése. Sziikséges a munkateriilet dtalakitasa®.

9 Lényegében azt kell feltételezniink, hogy a pontok értékének névekedésével egyenes ardnyban emelkedik a véz-
és izomrendszeri tilterhelés kockdzata is. Az egyéni munkatechnikaknak és munkafeltételeknek koszonhetéen a
kockazati tartomanyok kozotti hatdrok nem hizhatok meg élesen. Az osztalyozast ennek megfelelden inkabb
tajékoztato jelleglinek kell tekinteni. Pontosabb elemzéseket csak ergondmiai szakértdk végezhetnek.

M A kevésbé ellenalld fizikummal rendelkezd személyek megjeldlés ebben az sszefiiggésben a 40 évnél idésebb
vagy 21 évnél fiatalabb személyekre, a szakmaban kezdének szamité vagy valamilyen betegségben szenvedd
dolgozdkra értendd.

Az é4talakitasi kovetelményeket a tdblazat pontértékei alapjan lehet meghatarozni. A sily és a megeréltetés
idejének csokkentésével, tovabba a végrehajtasi feltételek javitasdval elkeriilhet6 a nagyfoku stressz.



ALTALANOS ERTEKELES

A munkakordk egyikét sem terhelik olyan kockézati tényezok, amelyek a munkavallalok
kdzvetlen baleseti veszélyeztetését jelentenék. Az iddszakosan és esetenként jellemz6
kockazatok viselhet6k.

A veszélyeztetés abszolit modon torténd kizarasa nem elérhetd kdvetelmény. A munkat végzok
veszélyeztetését a tobbféle ~térben és idében dsszeesd — tényezd eredményezi, ezek egyiittes
jelenlétének az eléfordulasi valosziniisége azonban igen kicsi.

A ,kockaztatas” alanyi feliétele a magatartds. A munkét végzé személy éppugy kockazati
tényez6, mint az 6t fenyegetd dolgokbdl, folyamatokbol valé veszélyhelyzetek. Azonban, ha a
munkét végzd személy valamennyi dontést elbsegitd feltételt megtaldl, képes a biztonsag
érdekében dénteni. Szervezési intézkedésekkel a munkakoriilmények rendszeres ellendrzésével
ezen kockazati tényezok elhanyagolhatovd vélnak.

OSSZEGZES

Ezen kockéazatértékelés valamennyi, a munka jellegébsl adddd, a munkatevékenységgel
kapesolatban indokolt és elére lathaté, a munkavallalok egészségét és testi épségét
veszélyeztetd kockazati tényezdket felmérte.

Munkahely kockazati értékeleése

A Komlé Viros Onkormdnyzat és Komloi Kizos Onkormdnyzati Hivatal az egészséget nem
veszélyeztetd és biztonsagos munkavégzés feltételeinek a vizsgalt idészakban

e kock

munkahelynek mindsii

. !

A sziikséges karbantartdsok, a berendezések folyamatos fellilvizsgalata, és fegyelmezett
munkavégzés esetén a tevékenységpel jard kockéazati tényezOk optimalis szinten tarthatok.

A mindennapi élettel tarsitott rutintevékenységbdl szdrmazo kockdzati tényezdket nem
részletezi - azok trividlis voltara valé tekintettel.

Komlé Viros Onkorminyzat és Komlsi Kozés Onkormdnyzati Hivatal kialakitésa, az
alkalmazott gépek, eszk6zok a munkavéllalok egészségét és testi épségét nem veszélyeztetik,
az egészséget nem veszélyeztetd biztonsagos munkavégzés kovetelmeényeinek megfelelnek. A
munkaeljarashoz kapcsolddd, annak részét képezd kockdzatok megfelelden ellendrzottek.
Tovabbi intézkedéseket nem igényelnek.



A fentiek alapjan a munkahelyek kialakitdsa, berendezései, a munkavallalok 4ltal végzendd
tevékenységek - a munkat kello figyelemmel és szakértelemmel végezve, a gépek,
berendezések biztonsagos miiszaki 4llapotat fenntartva, az egyéni védéfelszereléseket
alkalmazva és hasznalva - a munkavallalokra nézve nem jelentenek a minimalisnél, illetve a
viselheténél nagyobb mértékii kockazati tényez6t.

Ha nincs jelentés valtozas a kockazatelemzés feliilvizsgalatanak ideje:

2022.

A KOCKAZATERTEKELEST KESZITETTEK::

NEV: METAKI-MT BT.

Készités datuma: 2019, februar 01.

Készit6 szakképesitése: Okl. Ttiz-¢s Munkavédelmi Miiszaki Szakoktatd

Bizonyitvany kiallitdja: PTE Pollack Mihéaly Miiszaki Kar, ill. BME Orszagos Munkavédelmi
Keépzo és Tovabbképzo Kft.

Bizonyitvany kelte: 2007.01.09. / 2007.03.25.

Bizonyitvany szama: PTE 000054 123/2007 ill. 05 V-MV-3/2007/82

A Kockazatértékelés készitoinek alairasa: & .0
W

Mészaros Istvan

WG
TAKI-MT Bt. lizletag vezeto

A fenti kockazatértékelés megéllapitasaival egyetértek:

Poli sef polgarmester

A kockdzatériékelést dsszedllitia a METAKI-MT BT,
A szerzdi jogrdl sz616 1999, évi LXXVI. térvény alapjdan a szerzdi jogi védelem alatt éll.

Felhaszndlasa, terjesztése, mdsoldsa csak a jogtulajdonos hozzdjdrulasdaval engedélyezett.



1. sz. meliéklet
Kémiai kockazatbecslés

Veszélyes anyag/készitmény/keverék kockazatbecslése

Kockazatbecslés (munkaltatd) neve, | Komld Viros Onkormdnyzat és Komloi Kozés Onkormdnyzati

helyszine: | Hivatal

Kockazatbecslés datuma: | 2019, februar 01,

Kockazatbecslést készitette: | Mészaros Istvan B METAKI-MT BT.

Adatokat kbzolte: | Géz Brigitta Intézményvezeld

Kévetelmény
jegyzék:

v A 16hbszdr modositolt 1993, évi XCIILL 1orvény a munkavédelemrol

v A 1obbszor modesitott 1996, évi (rvény a Liz clleni védekezésrdl, a miiszaki mentéstdl és a {iizoldsagrol

v 2000, évi XXV, t6rvény a kémiai bizionsagrol

v 4472000, X1.27.) r. a veszélyes anyagokkal és a veszélyes készitményekkel kapesolatos egyes eljardsok, illetve

tevékenységek részletes szabdlyairdl,

25/2000., (1X. 30.) BiM-SzCsM egyiittes 1. a munkahelyek kémiai biztonsagarél

54/2014., (X11. 5.) BM rendelet az Orszagos Tiizvédelmi Szabalyzat kinddsarol (OTSZ)

14/2004, (IV, 19,) FMM r. a munkaeszkozdk és haszodlatuk biztonsagi és egészségligyi kovetelményeinek minimalis

szindjérél

v 65/1999. (X11. 22.) FaM r, a munkavallalok a munkahelyesn twrténd egyéni véddeszkoz haszndlatanak minimalis biztonsagi
ds egészségvédelmi kovetelményeindl

v 3/2002. (1. 8.) SzCsM-RuM egyites 1., a munkahelyek munkavédelmi kdvetelményeinek minimalis szintjérol

v 1272/2008/FK rendelet az anyagok és keverckek osztalyozasarol, cimkézésérdl és csomagolasarsl

ARG

2000. évi XXV, térvény a kémiai biztonsagrol

»19. § (1) A veszélyes anyag epész életciklusa alatt a veszélyes anyagokkal, illetve a
veszélyes keverékekkel végzendd tevékenység megkezdése eldit a tevékenységet végz az
adott tevékenység emberi egészséget és kornyezetet karositd kockazatairdl becsleést készit, a
munkavédelemrdl sz616 1993, évi XCHI. térvény (a tovabbiakban: Mvt.) rendelkezéseire
figyelemmel. A kockazatbecslés elvégzéséért szervezett munkavégzés esetén a
munkaltaté, egyéb esetben a vallalkozé, nem vallalkozas keretében végzett tevékenység
esetén a tevékenységet végzo a felelos.

(2) A kockazatbecslés érdekében a kovetkezok elvégzése sziikséges:

a) a veszély azonositésa;

b} az expozici6-hatas (koncentracid/dézis-hatds) Osszefiiggés elemzése,

¢} az expozicid becslése;

d) a kockdzat mindségi, illetve mennyiségi jellemzése.

(3)-(4)

(5) A veszélyes anyaggal, és a veszélyes keverékkel tevékenységet végz6 a kockazat
kezelése, csdkkentése érdekében intézkedéseket dolgoz ki. Ez a kitelezettség nem érinti az
Mvt.-ben, a katasztrofavédelemrd! és a hozza kapesolodd egyes térvények modositasarol
sz0l6 térvényben, valamint a REACH-ben foglalt egyéb kovetelmények teljesitéset.

(6) Az (1)-(2), valamint az (4)-(5) bekezdésben foglalt rendelkezéseket nem kell alkalmazni
a magancéllal, nem foglalkozas korében végzett tevékenység megkezdését megeldzoen.”

. Kémiai kockazati szempontbél érintett tevékenység:

Takaritas

. Kémiai kockazati szempontbdl érintett veszélyes anyagok:

Takarito-és tisztitoszerek biztonsagi adatlapok szerint

Eldfordulasi és mennyiségi mutat6 ANTSZ bejelentés szerint,




GHS/CLP (Globally Harmonised System of Classification and Labelling of

Chemicals) veszély jelképek
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Rgl:;fr?;s- o :issgzly o ﬁ‘fggyaa Gagﬂnﬁg:ms Magiigrsozw " érge"zggﬁyag Figﬁ:li{nfgizelﬁ Egés(z;:;:l?:msﬂ KﬁmGy::{zSelokgémsi
veszély alatt anyag jelzés 0 anyag 10 anyag
Expozicionak kitett munkavallalok szama: Kozvetleniil: 2 6 Kozvetve:-
* Milyen tevékenység sordn érintkezhet az anyaggal? 1 I 2 X | 3 X | 4 X | 5 | 6 | i
N SZCI';(;-Z_Ct;(; Eraés-, érintkezés Vf;)miéjiara testtel? | Lenyelés, gazok, gbzok belégzése, frocesenés
- l-(;J_c-kézatok s:agvegcs meghatéroz?iéa: FelhaSZﬁéiéé Sor_én_bgljr_c_l-érintkf;ﬁs,—szcmgﬂ:ﬁasenés o -
Kockazatbecslés e SRR B [ ——= — | )—( = 4 — & =
% Varhato kovetkezmény: C
***+Hatarérték tallépés: D
Szemvédelem: | sziikséges
i | Legsviddem: | nemszikséges S
védbeszkoz Kézvédelem: | sziikséges
bitosiés Linedien: | wtaige D "—“*
© Testvédelem: | nem s.-ziik;ge;_— = N -
Szembe keriilve: | kimosds, orvosi ellatds szitkséges
Bélégzé:csetén: ¥ tﬁl;ctek esetén orvogi ellgtés:z;csé_g;s - -
Intézkedés Le:;yélés esetén: | orvosi ellatas sznii-l_(s_ég_es__ o - -
sziikségessége: Borrel érintkezve: | lemosés, tiinetek esetén orvosi ellatés sziikséges - N
K;lﬁnl(ia;';’:gzéis:i biztonsagi clﬁirésok_b;a_n;s;;z{i;sé_g;s_ o o B
Raktdrozés, tirolds: | biztonségi elirasok betartésa sziikséges

* 1. Szallitds 2. Anyagmozgatés 3. Térolés, raktarozas 4. Felhaszndlds 5. Csomagoléanyag tarolasa 6. Csomagoldanyag elszallitisa 7. Egyéb

veszély.

** 1. A kockdzat jelentéktelen, intézkedést nem igényel 2. A kockazat olyan mértékii, hogy intézkedést igényel ugyan, de nem siirgdsséggel 3. A
kockazat olyan mértékii, hogy siirgds intézkedést igényel 4. A kockézat olyan mértékii, hogy azonnali beavatkozast, intézkedést igényel 5. A

_ kockazat olyan mértékii, hogy a munkavégzés azonnali ledllitasat igényli.
“** A, Elkeriilhetetlen B. Lehetséges C. Nem valoszind, de efﬁfordul_h_at_ D. Szinte kizart.




GHS/CLP (Globally Harmonised System of Classification and Labelling of
Chemicals) veszély jelképek

GHS szerinti attekintés

Robban¢ anyagok
Onreaktiv anyagok (A-B tipus)
Szerves peroxidok (A-B tipus)

GHS01

Robbanéképes anyagok és keverékek: olyan anyag, vagy anyagok keveréke, amelyek dnmagukban
is képesek kémiai reakcio révén gazt fejleszteni olyan hémérsékleten és nyomason, tovabba olyan
sebességgel, hogy kérnyezetében ezzel kart okoznak.

Pirotechnikai anyagok és keverékek: olyan anyag, vagy anyagok keveréke, amelyeknek az a
rendeltetése, hogy robbanas nélkiil hot fejlesszen, fényt keltsen, hanghatast valtson ki, gazt vagy fiistot
fejlesszen.

Onreaktiv anyagok vagy keverékek: olyan termikusan instabil folyadékok vagy szilard anyagok,
illetve keverékek, amelyek még oxigén (levegd) nélkiil is hajlamosak gyors exoterm bomlasra.
Robbanoképesnek tekintenddk, ha a készitmény hajlamos detonaciora, gyors deflagraciora vagy zért
térben ho hatasara heves reakciokra.

Szerves peroxidok: A szerves peroxidok olyan termikusan instabil anyagok vagy keverckek, amelyek
ongyorsuld exoterm bomlasra hajlamosak.

Tlizveszélyes anyagok (gazok, aeroszolok, folyadékok, szilard anyagok)
Onreaktiv anyagok (B-F tipus )

Piroforos anyagok

Onmelegedd anyagok

Vizzel érintkezve tlizveszélyes gazokat kibocsato anyagok vagy keverékek
Szerves peroxidok (B-F tipus)

GHS02

Tiizveszélyes gaz: olyan gaz vagy gazkeverék, amely levegdn 20 °C hémérsékleten €s 101,3 kPa
nyomason tiizveszélyes tartomannyal rendelkezik.

Tiizveszélyes folyadék: olyan folyadék, amelynek lobbanaspontja legfeljebb 60 °C

Tiizveszélyes szilard anyag: olyan szilard anyag, amely konnyen ¢g, ¢s surlodas révén tiizet okozhat
vagy eldsegitheti azt.

Piroforos anyagok: olyan anyag vagy keverék, amely — még kis mennyiségben is — levegovel valo
érintkezés utdn o6t percen beliil hajlamos a gyulladasra.

Onmelegedé anyag vagy keverék: olyan — a piroforos folyadéktol vagy szilard anyagtol eltéro —
folyadék vagy szilard anyag, illetve keverék, amely a leveg6vel reakcioba Iépve és energiabevitel
nélkiil hajlamos az nmelegedésre; az ilyen anyag vagy keverék abban kiilonbdzik a piroforos
folyadéktol vagy szilard anyagtol, hogy csak nagy mennyiségben (tobb kilogramm) és hosszabb
idotartam (6rak vagy napok) utan gyullad meg. Vizzel érintkezve tlizveszélyes gazokat kibocsato
anyagok vagy keverékek:olyan anyagok vagy keverékek, amelyek — vizzel val6 kdlcsonhatas révén —
ongyulladova valhatnak, vagy veszélyes mennyiségben bocsathatnak ki tiizveszélyes gazokat.
Szerves peroxidok: A szerves peroxidok olyan termikusan instabil anyagok vagy keverékek, amelyek
dngyorsuld exoterm bomlasra hajlamosak.



Oxidalo gazok
Oxidalo folyadékok

@

GHS03

Oxidalé gdz: olyan gaz vagy gazkeverék, amely a levegdnél nagyobb mértékben okozza vagy segiti
¢ld mas anyag égését.

Oxid4lé folyadék: olyan folyékony anyag vagy keverék, amely, bar dGnmagéban nem feltétleniil
¢ghetd, rendszerint oxigén biztositasa révén mdas anyagok égését okozhatja, illetve mas anyagok égését
elosegitheti.

Oxid4lo szilird anyag: olyan anyag vagy keverék, amely, bar Snmagaban nem feltétleniil éghetd,
rendszerint oxigén biztositdsa révén mas anyagok égését okozhatja vagy el6segitheti.

Nyomas alatt 1évé gaz

»

GHS04

Nyomas alatt 1évé gdz: olyan gz, amelyet 200 kPa vagy annal magasabb nyoméson tarolnak egy
edényben, illetve amely cseppfolyositott vagy cseppfolydsitott és mélyhlittt giz.

Fémekre korroziv hatasi anyagok
Bormaras/Bérirritacio
Sulyos szemkarosodas/Szemirriticid

&

GHS05

Fémekre korroziv hatasi anyag vagy keverék: olyan anyag vagy keverék, amely kémiai reakcio
révén lényegesen roncsolja vagy akar meg is semmisiti a fémeket.

Boérmaras: a bor irreverzibilis karosoddsa, azaz lathato nekrézis a felhAmon keresztiil és a borben az
anyagnak legfeljebb 4 ora id6tartamu hatasat kovet6en.

Borirritacio: a bor reverzibilis karosodasa az anyagnak legfeljebb 4 6ra iddtartami hatasat kdvetéen.
Stlyos szemkdrosodas: a vizsgalt anyagnak a szem kiils6 feliiletére valo hatdsat kovetd olyan
szovetkarosodas kialakulasa, vagy a latas olyan stilyos romlasa, amely a hatdst kévet6 21 napon beliil
nem teljesen reverzibilis.

Szemirritaci6: a vizsgalt anyagnak a szem kiils6 feliiletére valo hatdsat kovetd elvéaltozasok
megjelenése, amelyek a hatast kévetd 21 napon beliil teljesen reverzibilisek.

Akut toxicitas 1-3 kategéria

&

GHS06

Akut toxicitds: az anyagbdl vagy keverékbdl egyszer, vagy 24 6ran beliil tébbszor szajon 4t vagy bdron at
kapott dozis, illetve 4 6ran keresztiil térténd belélegzés folytan jelentkezd karos hatésok.



Akut toxicitas 4. kategoria

Bérirritacio 2. kategdria

Szemirritacid 2. kategdria

Borszenzibilizacio

Célszervi toxicitas — egyszeri expozicio (3. kategoria

GHS07

AKut toxicitds: az anyaghol vagy keverékbdl egyszer, vagy 24 éran beliil tobbszor szdjon at vagy
bérén at kapott dozis, illetve 4 dran keresztiil torténd belélegzés folytan jelentkezo karos hatasok.
Bérirritacié: a bor reverzibilis karosodasa a vizsgilt anyagnak legfeljebb 4 ¢ra idétartamu hatasat
kovetoen.

Szemirritacio: a vizsgalt anyagnak a szem kiilso feliiletére valo hatasat kdvetd elvaltozasok
megjelenése, amelyek a hatast kivetd 21 napon beliil teljesen reverzibilisek.

Boérszenzibilizalo: olyan anyag, amely a borrel valo érintkezést kdvetden allergias tiinetekhez vezet.
Célszervi toxicitds (egyszeri expozicid): az anyagnak vagy keveréknek vald egyszeri expoziciobol
eredd specialis, nem haldlos célszervi toxicitasként keriil meghatarozasra. Valamennyi jelentos,
reverzibilis és irreverzibilis, azonnali és/vagy késleltetett egészségligyi hatas, amely a funkciokat
karosithatja.

3. kategoria: léguti irritaciot, almossagot, szédiilést okozhat

Légzbszervi szenzibilizalo

Csirasejt mutagenitas

Rakkeltd hatas

Reprodukcids toxicitas

Célszervi toxicitas — egyszeri expozicio
Célszervi toxicitas — ismétlddd expozicio
Aspiracids veszély

GHS08

Légzdszervi szenzibilizalo: olyan anyag, amelynek belélegzése a légutak tilérzékenységét okozza.
Mutagén: olyan szerekre hasznélatos, amelyek a sejtek és/vagy szervezetek populacidiban ndvelik a
mutaciok gyakorisagat.

Rakkelté: olyan anyag vagy anyagok keveréke, amely rakot okoz vagy a rak elofordulasanak
gvakorisagat noveli.

Reprodukcids toxicitas: magaban foglalja a feln6tt himnemii és nénemii egyedek szexudlis
milkddésére és termékenységére gyakorolt karos hatast, valamint az utédokban megjelend fejlodési
toxicitast.

Célszervi toxicitds (egyszeri expozicio): az anyagnak vagy keveréknek valo egyszeri expoziciobol
eredd specidlis, nem halélos célszervi toxicitasként keriil meghatarozasra. Valamennyi jelentds,
reverzibilis és irreverzibilis, azonnali és/vagy késleltetett egészségiigyi hatas, amely a funkciokat
karosithatja.

Célszervi toxicitas (ismétlodé expozicio): az anyagnak vagy keveréknek valé ismétlédé expoziciobol
eredd célszervi toxicitas. Valamennyi jelentds, reverzibilis és irreverzibilis, azonnali és/vagy
késleltetett egészségiigyi hatés, amely a funkciokat karosithatja, ide tartozik.

Aspiricids veszély: folyékony vagy szilard anyagnak vagy keveréknek kozvetlentil a szaj-vagy az
orrliregen keresztiil, vagy kozvetett médon hanyas révén a légesobe vagy az alsé légutakba vald
jutasabdl eredd sulyos toxikus hatasok.

Veszélyes a vizi kérnyezetre

GHS09




Figyelmezteté mondatok

HFigyelmezteté mondat™: egy adott veszélyességi osztdlyhoz és kategdridhoz rendelt mondat, amely feirja a
veszélyes anyag vagy keverék jelentette veszély természetét, beleérive adott esetben a veszély mértékér is;

Fizikai veszélyt jelzo figyelmezteté mondatok

H200 Instabil robbandanyagok.

H201 Robbanodanyag; teljes tdmeg felrobbandsanak veszélye.
H202  Robbanbanyag; kivetés silyos veszélye.

H203 Robbandanyag; tliz, robbands vagy kivetés veszélye.

H204 Tiiz vagy kivetés veszélye.

H205 Ttz hat4séra a teljes tomeg felrobbanhat,

H220  Rendkivill tizveszélyes gaz.

13221 Tlizveszélyes gaz.

1222 Rendkiviil tiizveszélyes aeroszol.

H223 Tilizveszélyes aeroszol.

H224  Rendkivill tiizveszélyes folyadék és goz.

H225  Fokozottan tlhizveszélyes folyadék és goz.

H226  Tihzveszélyes folyadék és gbz.

H228 Ttzveszélyes szilard anyag.

H240 Hé hatasédra robbanhat.

H241 H& hat4sara meggyulladhat vagy robbanhat.

H242 H6 hatdsdra meggyulladhat,

H250 Levegdvel érintkezve onmagat6] meggyullad.

H251 Onmelegedd: meggyulladhat,

H252  Nagy mennyiségben onmelegedé; meggyulladhat,

1260 Vizzel érintkezve dngyulladasra hajlamos tiizveszélyes gazokat bocsat ki,
H261 Vizzel érintkezve tlizveszélyes gazokat boesat ki.

H270 Tiizet okozhat vagy fokozhatja a tilz intenzitasat, oxidalé hatas.
H27] Titzet vagy robbandast okozhat; erésen oxid4ald hatésa.

H272 Fokozhatja a tiz intenzitdsat; oxidalé hatdsq.

H280  Nycmas alatt év§ gzt tartalmaz; hé hatdsara robbanhat.
H281 Mélyhitiitt gazt tartalmaz; fagymardst vagy sériilést okozhat.

H290 Fémekre korroziv hatash lehet.

Egészségi veszélyt jelzo figyelmezteté mondatok

H300 Lenyelve halalos.

H301 Lenyelve mérgezo.

H302 Lenyelve artalmas.

H304 Lenyelve és a légutakba keriilbve haldlos lehet,
H310 Borrel érintkezve haldlos.

H311 Bérrel érintkezve mérgezd.

H312 Bérrel érintkezve artalmas.

H314 Silyos égési sérillést és szemkarosodast okoz,
H315 Borirritalé hatasu.

H317  Allergias bérreakeidt valthat ki,

H318 Silyos szemkarosodast okoz.

H319 Stlyos szemirritaciot okoz

H330 Belélegezve halalos.

H331 Belélegezve mérgezd.



H332
H334
H335
H336
H340

H341

H330

H351

H360

H361

H3e62
H370
H371

H372

H373

Belélegezve drtalmas.

Belélegerve allergids és aszimas tiineteket, és nehéz légzést okozhat.

Léguti irriticiot okozhat.

Almossagot vagy szédiilést okozhai.

Genetikai karosodast okozhat < meg kell adni az expozicids tvonalat, ha meggydzéen bizonyitott, hogy
mds expozicios utvonal nem okozza a veszélvt >,

Feltehetden genetikai karosodast okoz < meg kell adni az expozicids dvonalat, ha meggydzden
bizonyitott, hogy mas expozicios ttvonal nem okozza a veszélyt >,

Rakot okozhat < meg kell adni az expozicids dtvonalar, ha meggydzden bizonyitolt, hogy mds expozicids
ttvonal nem okozza a veszélyt >,

Feltehetden rakot okoz < meg kell adni az expozicids divonalat, ha meggydzden bizonyitott, hogy mdas
expozicios ttvonal nem okozza a veszélyt >.

Karosithaija a termékenységet vagy a sziiletendd gyermeket < ha ismert, meg kell adni a konkreét hatdst
> < meg kell adni az expozicids dvonalar, ha meggydzden bizonyitoll, hogy mds expozicics dtvonal nem
okozza a veszélyt >.

Feltehetden karositja a termékenységet vagy a szliletend$ gyermeket < ha ismert, meg kell adni a
konkrét hatdst > < meg kell adni az expozicids wvonalat, ha meggydzden bizonyitolt, hogy mds
expozicios tivonal nem okozza q veszélyt >,

A szoptatott gyermeket karosithatja.

Karositja a szerveket < vagy meg kell adni az dsszes érintett szervet, ha ismertek > < meg kell adni az
expozicios dtvonalat, ha meggydzden bizonyitott, hogy mds expozicids wvonal nem okozza a veszélyt >,
Kérosithatja a szerveket < vagy meg kell adni az Gsszes érintett szervet, ha ismertek > <meg kell adni az
expoziciés ditvonalat, ha meggydzden bizonyftott, hogy mds expozicios dtvonal nem okozza a veszélyt >.
Ismétlads vagy hosszabb expozicit esetén < meg kell adni az expozicids wvonalat, ha meggydzden
bizonyitott, hogy mds expozicios ttvonal nem okozza a veszélyl > kdrositia a szerveket < vagy meg kell
adni az dsszes érintetl szervet, ha ismeriek >,

1smétladé vagy hosszabb expozicio esetén < meg kell adni az expoziciés vitvonalat, ha meggydzden
bizonyitott, hogy mds expozicids titvonal nem okozza a veszélyt > kdrosithatia a szerveket > vagy meg
kell adni az dsszes érintett szervet, ha ismertek >,

Kornyezeti veszélyt jelzé figyelmezteté mondatok

H400
H410
H4all
H412
H413

Nagyon mérgezd a vizi él6vilagra.

Nagyon mérgezo a vizi élévilagra, hosszan tarté kérosodast okoz.
Mérgez6 a vizi élévilagra, hosszan tartd karosodast okoz.
Artalmas a vizi él6vildgra, hosszan tartd karosodast okoz.

Hosszan tartd artalmas hatdst gyakorolhat a vizi él6vilagra,

Kiegészitd veszélyességi informacié — Fizikai tulajdonsigok

EUH 001
EUH 006
EUH 014
EUH 018
EUI 019
EUH (44
EUH 029
EUH (31
EUI 032
EUH 066
EUH 070
EUH 071

Szaraz allapotban robbanasveszélyes.

Levegtvel érintkezve vagy anélkill is robbandsveszélyes.

Vizzel hevesen reagal.

A hasznalat sordn tlizveszélyes/robbanasveszélyes gdz/levegd elegy keletkezhet,
Robbanasveszélyes peroxidokat képezhet.

Zart térben hé hatdséra robbanhat.

Vizzel érintkezve mérgezd gdzok képzddnek.

Savval érintkezve mérgezd gazok képzddnek.

Savval érintkezve nagyon mérgezo gazok képzddnek.

1smétléda expozicio a bor kiszaraddsat vagy megrepedezését okozhatja.
Szembe keritllve mérgezd.

Maré hatdst a Fgutakra.



Kornyezetre haté tulajdonsagok

EUH (59

Veszélyes az dzonrétegre.

Egyes anyagok ¢és keverékek kiegészito cimkeelemei/cimkeinformaciéi

EUH
201/201A

EUH 202

EUH 203
EUH 204
EUH 205
EUH 206
EUH 207

EUH 208

EUH 209/
200A

EUH 210
IUH 401

Olmot tartalmaz. Tilos olyan felilleteken hasznalni, amelyeket gyermekek szdjukba vehetnek,
Figyelem! Olmot tartalmaz.

Cianoakrilat. Veszély! Néhany masodperc alatt a bérre és a szembe ragad. Gyermekekt$] elzdrva
tartandd.

Krémot (V1) tartalmaz. Allergias reakeiat valthat ki,

Izociandtokat tartalmaz, Allergids reakciot valthat ki.

Epoxid tartalmit vegyileteket tartalmaz. Allergias reakcidt valthat ki,

Figyelem! Tilos méas termékekkel egylitt hasznalni. Veszélyes gazok (klor) szabadulhatnak fel,

Figyelem! Kadmiumot tartalinaz! A haszndlat sorédn veszélyes fitstok képzddnek. Lasd a gyéarts altal
kéz61t informaciot. Be kell tartani a biztonsdgi eldirasokat.

<Allergén anyag neve>-t tartalmaz. Allergias reakcidt valthat ki

A hasznalat soran fokozottan tilzveszélyessé valhat.
A haszndlat soran tiizveszélyessé vaihat,

Kérésre biztonsagi adatlap kaphato.

Az emberi egészség és a kOmyezet veszélyeztetésének elkeriilése érdekében be kell tartani a hasznalati
utasitas eléirdsait.

Ovintézkedésre vonatkozé mondatok

-Ovintézkedésre vonatkozé mondat™: egy veszélyes anyag vagy keverék haszndlatabdl vagy
drtalmatlanitasabol eredd expozicid karos hatdsainak a lehets legkisebbre csokkentése vagy megelézése céljabol
javaselt intézkedés{eke)lt leird mondat,

Ovintézkedésre vonatkozé altaldnos mondatok

Koéd
P101
P102
P103

Ovintézkedésre vonatkozé altalinos mondatok
Orvosi tanicsadas esetén tartsa kéznél a termék edényét vagy cimkéjét,
Gyermekektd] elzarva tartando.
Hasznéalat el6tt olvassa el a cimkén kézolt informaciokat.

Ovintézkedésre vonatkozé mondatok — Megeldzés

Kod
P201
P202
P210
P211
P220
P221
P222
P223
P230
P231
P232
P233
P234
P235
P240

Ovintézkedésre vonatkozé mondatok
Hasznalat eldtt ismerje meg az anyagra vonatkozd kitlonleges utasitdsokat.

Ne haszndlja addig, amig az Gsszes biztonsdgi ovintézkedést el nem olvasta és meg nem értette.
Hotél/szikratol/nyilt tangtol/. . /forrd felitletektd] tdvol tartandd. Tilos a dohanyzas

Tilos nyilt langra vagy més gyljtéforrasra permetezni.

Ruliétdl/. .. /éghetd anyagtol tavol tartando/tarolandé.

Minden 6vinmézkedést meg kell tenni, hogy ne keveredjen égheté anyagolkkal.

Nem érintkezhet levegdvel.

Vizzel semmilyen formaban nem érintkezhet, ellenkezd esetben heves reakcid és belobbands forduihat elé.
...-val/-vel nedvesitve tartandd.

Inert gazban hasznalandé.

Nedvességtd! védendd.

Az edény szorosan lezarva tartandd,

Az eredeti edényben tartandd

Hiivés helyen tartando.

A taroloedényt és a fogaddedényt le kell foldelni/atkell kdtni.



P241
P42
P243
P244
P250
P251
P260
P261
P262
P263
P264
P270
P271
P272
P273
P280
P281
P232
P283
P284
P285

P231 +
P232
P235+
P410

Robbanasbiztos elektromos/ szelldztetd/vitagitd/. ../ berendezés hasznalandd.
Szikramentes eszkdzOk hasznalandok.

Az clektrosztatikus kistiés megakadalyozisara dvintézkedéseket kell tenni.
A nyoméscsokkent6 szelepeket zsirtol és olajtél mentesen kell tartani.
Tilos csiszolasnak/itésnek/ ... /surlodasnak kitenni.

Nyomas alatti edény: ne lyukassza ki vagy égesse el, még hasznalat utdn sem.
A porffust/gaz/kid/gbziok/ permet belélegzése tilos.

Keritlje a por/fiist/gdz/kd/ gbztk/permet belélegzdsét.

Szembe, birre vagy ruhdra nem keritlhet.

A terhesség/szopiatds alatt keriilni kell az anyaggal vald érintkezést

A hasznalatot kévetden alz) ... -t alaposan meg kell mosni.

A termék hasznalata kdzben tilos enni, inni vagy dohdnyozni.

Kizarélag szabadban vagy jél szellézd helyiségben hasznalhatd.
Szennyezett munkaruhdt tilos kivinni a munkahely tertiletérol.

Keriilni kell az anyagnak a kdrnyezetbe valo kijutasat.
Védokesztyii/védéruha/szemvédd/arcvédd haszndlata kitelezo,

Az elbirt egyéni védofelszerelés hasznélata kitelezd.

Hidegszigetel$ kesztyli/arcvédd/szemvédd hasznalata kotelezd,
Tiiz-Aangallo/-késleltetd ruhdzat viselése kotelezd

Légzésvédelem haszndlata kotelezo.

Nem megfeleld szellbzés esetén 1égzésvédelem kitelezd.

Inert gAzban haszndlandd. Nedvességtdl védendo.

Huvos helyen tartandd. Napfénytdl védendd,

Ovintézkedésre vonatkozé mondatok — Elharité intézkedés

Kad
P301
P302
P303
P304
P305
P306
P307
P308
P309
P310
P311
P3i2
P313
P314
P315
P320
P321
P322
P330
P331
P332

Ovintézkedésre vonatkozé mondatok
LENYELES ESETEN:
HA BORRE KERUL:
HA BORRE (vagy hajra) KERUL;
BELELEGZES ESETEN:
SZEMBE KERULES ESETEN:
HA RUHARA KERUL:
Expozicié esetén:
Expozicié vagy annak gyanidja esetén:
Expoziciéd vagy rosszullét esetén:
Azonnal forduljon TOXIKOLOGIAI KOZPONTHOZ vagy orvoshoz.
Forduljon TOXIKOLOGIAI KOZPONTHOZ vagy orvoshoz.
Rosszullét esetén forduljon TOXIKOLOGIAI KOZPONTHOZ vagy orvoshoz.
Orvosi ellatast kell kérni.
Rossznliét esetén orvosi elidtast kell kérni.
Azonnal orvosi ellatast kell kérni.
Siirgls szakellatas szikséges (lasd ... a cimkén).
Szakellatas (lasd ... a cimkén)
Killonleges intézkedések (Hsd ... a cimkén),
A szajat ki kell dbliteni.
TILOS hanytatni.
Bérirritacid esetén:



P333
1334
P335
P336
P337
P338
P340

P341

P342
P3350
P351
P352
P353
P360
P361
P362
P363
P370
P371
P372
P373
P374
P375
P376
P377
P378
P380
P31
P390
P391
P301 +
P310
P301 +
P312
P301 +
P330 +
P331
P302 +
P334
P302 +
P350
P302 +
P352
P303 +
P361 +
P353
P304 +
P340

Borirritacio vagy kiittések megjelenése esetén;

Hideg vizzel/nedves kotéssel kell hiiteni.

A bbre lazéan tapadd szemeséket dvatosan le kell keféini,

A fagyott részeket langyos vizzel fel kell melegiteni. Tilos az érintett teriilet dirzstlése.
Ha a szemirritacid nem mulik el:

Adott esetben kontakilencsék eltdvolitisa, ha kénnyen megoldhaté. Az dblités folytatdsa.

Az érintett személyt friss levegdre kell vinni és olyan nyugalmi testhelyzetbe kell helyezni, hogy kénnyen
tudjon 1élegezni.

Légzési nehézségek esetén az érintett személyt friss levegdre kell vinni és olyan nyugalmi testhelyzetbe kell
helyezni, hogy kénnyen tudjon 1élegezni.

Légzési problémak esetén:

Ovatos lemosés bé szappanos vizzel,

Ovatos 8blités vizzel (5bb percen keresztiil,

Lemosas bb szappanos vizzel,

A bért [e kell dbliteni vizzel/zuhanyozés.

A ruhak fevetése el6tt a szennyezett ruhdzatot és a bért b6 vizzel azonnal ie kell dblitend.

Az Osszes szennyezett rubadarabot azonnal el kell tavolitani/le kell vetni.

A szenmyezett ruhdt le kell vetni és az djboli hasznalat elétt ki kell mosni,

A szennyezett rubét Gjboli hasznalat eldtt ki kell mosni,

Tiiz esetén:

Nagyobb tliz és nagy mennyiség esetén:

Tliz esetén robbandsveszély.

TILOS a tiiz oltdsa, ha az robbandanyagra atterjedt.

Tiizoltas megfelel6 tavolsaghol a szokdsos dvintézkedések betartasaval,

A tliz oltasét robbandsveszély miatt tAvolbél kell végezni,

Meg kell sziintetni a szivargdst, ha ez biztonsdgosan megtehetd.

Eg6 szivargo gaz: csak akkor szabad a tilzet oltani, ha a szivargas biztonsdgosan megsziintethetd.
Az oltashoz ... haszndlandd.

A teriifetet ki kell Uriteni.

Meg kell sziintetni az Osszes gyGjtéforrast, ha ez biztonsagosan megiehetd,

A kitmlétt anyagot fei kell itatni a kdriilvevd anyagok kérosoddsénak megeldzése érdekében.
A kidmlott anyagot dssze kell gyljteni.

LENYELES ESETEN: azonnal forduljon TOXIKOLOGIAI KOZPONTHOZ vagy orvoshoz

LENYELES ESETEN: rosszullét esetén azonnal forduljon TOXIKOLOGIAI KOZPONTHOZ vagy
orvoshoz.

LENYELES ESETEN: a széjat ki kell 8bliteni. TILOS hanytatni.

HA BORRE KERUL: Hideg vizzel/nedves kitéssel kell hiiteni.

HA BORRE KERUL: Ovatos lemosas bo szappanos vizzel.

HA BORRE KERUL: Lemosas bé szappanos vizzel.

HA BORRE (vagy hajra) KERUL: Az dsszes szennyezet! ruhadarabot azonnal el kell tavolitani/le kell vetni.
A bért le kell obliteni vizzel/zuhanyozés,

BELELEGZES ESETEN: Az érintett személyt friss levegére kell vinni és olyan nyugalomi testhelyzetbe
kell helyezni, hogy kiénnyen tudjon lélegezni.



P304+ BELELEGZES ESETEN: Légzési nehézségek esctén az érintett személyt fiiss Jevegdre kell vinni és olyan
P341 nyugalomi testhelyzetbe kell helyezni, hogy kénnyen tudjon lélegezni.
P305 4+ SZEMBE KERULES esetén: Tabb percig tartd dvatos dblités vizzel. Adott esetben a kontaktlencsék
P351+  cltavolitdsa, ha kdmnyen megoldhatd. Az Sblités folytatasa.
P338
P306 + HA RUHARA KERUL: a ruhak levetése el6tt a szennyezett ruhdzatot és a bért bé vizzel azonnal le kell
P360 Sbliteni.
P307+  Expozicid esctén: forduljon TOXIKOLOGIAI KOZPONTHOZ vagy orvoshoz.
P311
P308 +  Expozicid vagy annak gvanija esetén: Orvosi ellatast kell kémi.
P313
P309 +  Expozicid vagy rosszullét esetén: forduljon TOXIKOLOGIAI KOZPONTHOZ vagy orvoshoz.
P311
P332+  Borirritdcié esetén: orvosi ellatast kell kérni.
P313
P333+  Bérirritacié vagy kiiitések megjelenése esetén: orvosi eliatast kell kémni,
P313
P335+ A bérre tapadd szemeséket dvatosan le kell kefével. Hideg vizzel/nedves kotéssel kell hiiteni.
P334
P337+  Ha a szemirritacié nem mulik el: orvosi ellatast kell kérni.
P313
P342 +  Légzési problémék esetén: fordulion TOXIKOLOGIAI KOZPONTHOZ vagy orvoshoz.
P311
P370+  Tiiz esetén: Meg kell sziintetni a szivargast, ha ez biztonsagosan megteheto.

P376

P370+  Tiz esetén: az oltashoz haszndlandd.
P378

P370+  Tiiz esetén: Ki kel Uriteni a teriiletet.
P380

P370+  Tuz esetén: Ki kell trfteni a teriiletet. A tilz oltdsat robbandsveszély miatt tavolbol kell végezni.
P380 +
P375

P371+  Nagyobb tiiz és nagy mennyiség esetén: Ki kell driteni a teriiletet. A tiiz oltisat robbandsveszély miatt
P3g0 +  tdvolbdl kell végezni.

P375
Ovintézkedésre vonatkozé mondatok — Tarolds

Kad Ovintézkedésre vonatkozé mondatok
P401 Térolas: ...

P402 Széraz helyen tarolandsé.

P403 J61 szelldzd helyen tarolandd.

P404 Zart edényben tarolando.

P405 Elzarva tarolandd.

P406 Savallo/savalld bélésii .. edényben tarolando

P407 A rakatok/raklapok kozdtt térkdzt kell hagyni.

P410 Napfénytol védendd.

411 A taroldsi homérséklet legfeljebb ... °C /... °F lehet.

P412 Nem érheti 50 °C/122 °F hémérsékletet meghaladé hd.

P413 A .. kgl b tsmeget meghaladd 8mlesztett anyag tarolasi hdmérséklete legfeljebb ... °C/...°F lehet.
P420 Mas anyagoktdl tavol tarolandd.

P422 Tartalma ... -ban/-ben tarolandé.



P402 +
P404
P403 +
P233
P403 +
P235
P410 +
F403
P410+
1r4i2
P411+
P235

Szaraz helyen tarolandd, Zart edényben tarolandé.

Jol szellbz6 helyen tarolandé. Az edény szorosan lezarva tartando.

J6l szellézd helyen tarolando. Hiivos helyen tartandé.

Napfényt6l védendd. 161 szelldz6 helyen tarolando.

Napfénytol védendd. Nem érheti 50 °C/122 °F homeérsékietet meghalado hé.

A taroldsi homérséklet legfeljebb ... °C/...°F lehet. Hiivds helyen tartandd.

Ovintézkedésre vonatkozé mondatok — Elhelyezés hulladékként

Kad
P501

Ovintézkedésre vonatkozé mondatok
A tartalom/edény elhelyezése hulladékként






